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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая процрамма профессионаltьной подготовки водителей

транспортных средств категории (В) (далее Рабочая программа)

ршработана в соответствии с требованиrIми Фсдера.пьного закона от 10

января 1995 г. Ns 196-ФЗ ко безопасности дорожного движениrI)) (Собрание

законодательства Российской Федерации, 1995, Nэ 50, ст. 4873;1999, Nч 10,

ст. t158; 2ОО2,Jф 18, ст. t72t;2003, Nч 2, ст. 1б7;2006, Ns 52, ст. 5498; 2007,

Ns 46, ст. 5553; J\b 49, ст. 6070; 2009, }ф l, cT.2t, М 48, ст. 57|7;2010, }ф 30,

ст.4000, Nч 3t, ст. 419б; 20t1r, ль 17, ст. 2310, Ns 27, ст. 3881, Nч 29, ст.

428З,Jф 30, ст. 4590, J\b 30 (ч. 1), ст. 4596; 2Оir2,Jф 25, ст.3268,Nч 31, ст.

4320;20!З, Nч 17, ст.2032, Nч 19, ст.2319, Ns 27, ст.3477, Jt 30, ст. 4036)

(далее _ Федершrьный закон J\b 196-ФЗ), Федера.пьного закона от 29 декабря

2012 r. Jф 273_ФЗ (Об образовании в Российской Федерациш (Собраrrие

законодательства Российской Федерации, 2012, Ng 53, ст. 7598; 2013, Nэ 19,

ст. 2326, NЬ 30, ст. 4036), на основании правил разработки примерных

программ профессион€tпьного обуrения водителей транспортных среДСТВ

соответствующих категорий и подкатегорий, утвержденных постаноВЛениеМ

Правительства Российской Федерации от 1 ноября 2013 г. Nэ 980, ПРиКаЗОМ

Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 апреля 2013

г. Ns 2g2 кПорядок организации и осуществлениrI образовательноЙ

деятельности по основным программам профессионЕlльного обучениJI).

Содержание Рабочей процраммы представлено пояснительноЙ

запиской, примерным уrебным планом, примерными рабочими процраммами

уlебных предметов, планируемыми результатами освоения РабОчей

программы, условиrIми реализации Рабочей программы, системой ОЦеНКИ

результатов освоения Рабочей проrраммы, уrебно-методическими

матери{rлами, обеспечивающими реЕuIизацию Рабочей программы. 
:

Учебный план содержит перёчень учебньтх предметов базовОГО,

специального и профессион€tльного цикJIов с указанием времеНи, ОТВОДиМОГО



Еа освоение учебных предметов, вкJIючаrI время, отводимое на теоретические

и практические занятиlI.

Базовый цикл вкIIючает уrебные предметы:

<ОснЬвы законодательства в сфере дорожного движения);

<Психофизиологические основы деятельности водителя);

<Основы управления транспортными средствами);

<Первая помощь при дорожно-транспортном происшествии>).

Специальный цикл вкJIючаoт уrебные предметы:

<<Устройство и техническое обслуживание транспортных средств

<Вождение транспортньIх средств категории <В> (для транспортных

средств смеханическойтрашсмиссией)>.

Профессиональный цикл вкJIючает учебные предметы:

<Организация и выполнение пассажирских перевозок автомобильным

транспортом).

Рабочие программы учебных предметов раскрывilют рекомендуемую

последовательность изrIения р€вделов и тем, а также распределение уrебньтх

часов по рЕвделам и темам.

Последовательность изучения раj}делов и тем уrебных предмотов

базового, специtlJIьного и профессион{lльного цикJIов определяотся

организацией, осуществляющей образовательную деятельность.

Учебные предметы базового цикJIа не изуIЕlIотся при наJIичии права

на управление транспортным средством любой категории или подкатегории

(по желанию обучающегося).

Условия ре€tлизации Рабочей программы содержат о]ганизационно-

педагогические, кадровые, информационно-методические и материально-



технические требования. Учебно-мgгодические материаJIы обеспечивают

реаJIизацию Рабочей программы.

Рабочая программа предусматривает достаточЕый для формирования,
закрепления и ре}витиrI практиtIеских навыков и компЕтенций объем

практики.



Ш. РАБОЧИЙ УЧВЬНЫЙ ПЛДН

Учебный план содержит:
Таблица 1

Ш. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ

3.1. Базовый цикл Рабочей программы вкJIючает:

3.1.1. Учебный предмет кОсновы законодательства в сфере дорожного

движения)

Распределение учебных часов по рЕвделам и темам

Учебные тiредметы
количество часов

Всего
в том числе

Теоретические
занятия

Практические
заЕятия

Учебные предметы базового цикJIа
Основы законодательства в офере дорожного
движенLlя

42 30 12

Психофизиологические основы доятельности
водителя

l2 8 4

Основы управлениJI транспортными
средствами

l4 |2 2

Первая помощь при дорожно-транспортном
происшествии

1б 8 8

Учебные предметы специального цикJIа
Устройство и техническое обслуживание
транспортньrх средств категории <В> как
объектов управлениJI

20 18 2

12 8 4

Вождение транспортньгх сРедств категории
кВ> (с механической трансмиссией)

56 56

Учебные предметы профессионtlльного цикJIа

Организация и выполнение грузовых
перевозок автомобильным тDанспортой

8 8

Организация и выполнение пассажирских
перевозок автомобильным транспоDтом

6 6 2

квалификационный экзамен 4 2 2
Итого l90 100 90



Таблица 2

Наименование ршделов и тем

количество часов
Всего В том чи сле

Теоретические
занятия

Практические
занятиrI

Законодательство. DегчлиDtrюшее отношения в сфеое лоDожного лви)кения
Законодательство, опредеJIяющее правовые
основы обеспечения безопасности дорожного
движения и регулирующее отношениJI в сфере
взаимодействия обшества и пDироды

l l

Законодательство, устанавливающее
отвётственность за нарушения в сфере
дорожного движениJI

J 3

Итого по ра:}делу 4 4
Правила дорожного движениJI

Основные пошIтия и термины, используемые
в Правилах дорожного движения

2 2

ОбЯЗаННОСти )л{астников дорожного двшкениJI 2 2
дорожные знаки 5 5

дорожная Dазметка l 1

fIорядок двшкения и расположение
транспортных средств на проезжей части

6 4 2

остановка и стоянка транспортньrх средств 4 2 2
Реryлирование доDожного движения 2 2
Проезд перекрестков 6 2 4
Проезд пешеходных переходов, мест остановок
маршругных транспортньIх _ средств
и железнодоDожньtх переездов

6 2 4

2 2

Буксировка транспортньж средств, перевозка
людей и грузов

1 1

Требования к оборудованию и техническому
состоянию транспортных средств

l l

итого по р€lзделу 38 26 |2
Всего 42 30 12
Зачет 1 l

3.1.1.1. Законодательство, реryлирующее отношения в сфере

дорожного движениrI.

Законодательство, определяющее правовые основы обеспечения

безопасности дорожного движениrI и реryлирующее отношониJI в сфере

взаимодеЙствия общества и природы: общие положения; права и обязанности

цраждан, общественных и иных некоi,,Iмерческих объъдинений в области

охраны окружающей среды; ответственность за нарушение законодательства



в области охраны окружающей среды и рщрешение споров в области охраны

окружающей среды.

Законодательство, устанавливtlющее ответственность за нарушения в

сфере дороЖного, движения: з4дачи и принципы УК Российской Федерации;

поIuIтие преступлени[ и виды преступлений; понятие и цели накtвания, виды

накщаний; экологиtIеские преступлениrI; ответственность за преступлениrI

против безопасности движения и экспJIуатации трацспорта; задачи и

принципы законодательства об административньIх правонарушениях;

административное правонарушение и административнаrt ответственность;

административное наказание; наj}начение административного наказаниrI;

административные правонарушения в области охраны окружающей среды и

природошользования; административные правонарушения в области

дорожного движения; административные правонарушения против порядка

управления; исполнение постановлений по делам об административных

правонарушениях; р@змеры штрафов за административные правонарушениJI;

гражданское законодательство; возникновение гражданских прав и

обязанностей, осуществление и защита гра)кданских прав; объекты

гражданских прав; право собственности и другие вещные права; аренда

транспортных средств; страхование; обязательства вследствие причинения

вреда; возмещение вреда лицом, застраховавшим свою ответственность;

ответственность за вред, причиненный деятельностью, создающей

повышенную опасность для окружающих; ответственность при отсутствии

вины причинителя вреда; общие положения; условия и порядок

осуществления обязательного страхования; компенсационные выплаты.

3.t.t.2. Правила дорожного движениrI вкJIючают:

Общие положения, основные понrIтиrI и термины, используемые в

Правилаl дорожного движения: значение Правил дорожного движениrI в

обеспечении порядка и безопасности дорожного движения; ст_руктура Правил

дорожного движения; дорожное движение; дорога и ее элементы;

пешеходные переходы, их виды и обозначения с помощью дорожных знаков



и дорожной рщметки; прилегающие территории: порядок въезда, выезда и

движения по прилегtlющим к дороге территориям; порядок движения в

жилыХ зонах; автомагиСТРШИ, порядок движения рЕlзличных видов

транспортных средств по автомагистрrlлям; запрещения, вводимые на

автомагистралях; перекрестки, виды перекрестков в зависимости от способа

организации движения; определение приоритета в движении;

железнодорожные переезды и их р€lзновидности; участники дорожного

двийения; лица, наделенные полномочиями по реryлированию дорожного

движения; виды транспортных средств; организованная транспортнаrI

колонна; ограниченная видимость, }пIастки дорог с ограниченной

видимостью; опасность для движения; дорожно-транспортное происшествие;

перестроение, опережение, обгон, остановка и стоянка транспортньIх

средств; темное время суток, недостаточная видимость; меры безопасности,

предпринимаемые водителями транспортных средств, при движении в

тёмное время сутоs,,и в условиях недостаточной_ видимости; населенный

tIункт: обозначение населенных пунктов с помощью дорожньtх знаков;

р€lзличия в порядке движения _ по населенным ITyHKTaM в зависимости от

их обозначенLш. :

обязанности rIастников дорожного движения: общие обязанности

водителей; документы, которые водитель механического транспортного

средства обязан иметь при себе и передавать для проверки сотрудникам

полиции; обязанностиводитеJUI пообеспечениюисправноготехнического

состояниrI транспортIIого средства; порядок прохождениrI

освидетеЛьствованиrI на состояние алкогольного опьянениJI и медицинского

освидетельствования на состояние опьянениJI; порядок пр9доставлениrI

трансшортных средств должностным лицам; обязанности водителей,

причастных к дорожно-транспортноl\,ry происшествию; запретительные

требования, предъявляемые к водитеJUIм; права и обязанности водителей

транспортных средств, движущихся с вкJIюченным проблесковым мЕUпIком

синего цвета (маячками синего и красного цвчгов) и специальным звуковым



сигнаJIом; обязанности других водителей по обеспечению

беспрепятственного проезда указанных транспортных средств и

сопровождаемых ими транспортных средств; обязанности пешеходов и

пассажиров по обеспечению безопасности дорожного движения.

,Щорожные знаки: значение дорожных знаков в общей системе

знаков;организации дорожного движениrI; кпассификация дорожных

основной, предварительный, лублирующий, повторный знак; временные

дорожные знаки;

предупрежд€lющих знаков; порядок установки предупреждающих знаков

требования к расстановке знаков; назначение

различной конфиryрации; название и значение предупреждающих знаков;

действия водителя при приближении к опасному участку дороги,

обозначенному соответствующим предупреждающим знаком; нЕвначение

знаков приоритета; ншвание, значение и порядок их установки; действия

водителей в соответствии с требованиями знаков приоритета; назначение

запрещающих знацов; н€ввание, значение и порядок их установки;

распространение действия запрещающих знаков на различные вI4ды

транспортных средств; действия водителей в соответствии с требованиями

запрещающих знаков; зона] действия запрещающих знаков; нillвание,

значение и порядок установки предписывающих знаков; распространение

действия предписываIощих знаков на ршличные виды транспортных средств;

действия водителей в соответствии с требованиями предписывающих знаков;

н€вначение знаков особых предписаний; назваfIие, значение и порядок их

установки; особенности движения по участкам дорог, обозначенным знаками

особых предписаний; назначение информационных знаков; название,

значение и порядок их установки; действия водителей в соответствии с

требованиями информационных знаков; назначение знаков сервиса;

н€ввание, значение и порядок установки знаков сервиса; нЕвначение знаков

дополнительной информации (табличек); цазвание и взаимодействие их с

другими знаками; действия водителей

дополнительной информации.

с учетом требований знаков



,Щорожная разметка: значение разметки в общей системе организации

дорожного движения, кJIассификация разметки; назначение и виды

горизонтЕlльной разметки; постояннм и временная разметка; цвет и условия

примененйя каждого вида горизонтаJIьной разметки; действия водителей в

соответствии с ее требованиями; взаимодействие горизонтаJIьной рtвметки с

дорожными знаками; н€вначение вертикальной рtвметки; цвет и условия

применения вертикальной разметки.
- 

Порядок движения и расположение транспортных средств на проезжей

части: предупредительные сигнЕlпы; виды и н€}значение сигналов; правила

подачи сигнtlлов световыми укчвателями поворотов и рукой; начало

движения, перестроение; повороты направо, нtlлево и разворот; поворот

нtlлево и рtвворот на проезжей части с трамвайными путями; движение

задним ходом; слуIаи, когда водители должны уступать дорогу

транспортным средствам, гtриближающимся справа; движение

дорогам с полосой рr}згона и торможения; средства организации дорожного

движения, дающие водителю информацию о количестве полос движениJI;

определение количества полос движения при отсутствии данных средств;

порядок движениrI транспортЁых средств по дорогам с р€вличной шириной

проезжей части; порядок движениrI тихоходных транспортньIх средств;

движение безрельсовьтх транспортньIх средств по трамвайным шутям

попутного направления, расположенным слева на одном уровне с проезжей

частью; движение транспортных средств по обочинам, тротуарам и

пешеходным дорожкам; выбор дистанции, ицтервЕtлов и скорости в

рtвличных условиrIх движения; допустимые значения скорости движения для

рtLзличных видов транспортных средств и условий перевозки; обгон,

опережение; объезд препятствия и всц)ечный разъезд; действия водителей

перед началом обгона и при обгоне; места, где обгон запрещен; опережение

транспортных средств при проезде пешеходных, переходов; объезд

препятствия; встречный рtвъезд на узких у{астках дорог; встречный разъезд

на IIодъемах и спусках; приоритет маршрутных транспортIIых средств;



пересечение трамвайных путей вне перецрестка; порядок движениrI по дороге

с выделенной полосой дJuI маршрутных транспортньD( средств и

транспортных средств, используемых в качестве легкового такси; правила

поведениrI,водителей в случаrIх, когда троллейбус или автобус начинает

движение от обозначенного места остановки; учебная езда; требования к

обуrающему, обуrаемому и механическому транспортному средству, на

котором проводится обуrение; дороги и места, где запрещается учебная езда;

дополнительные требования к движению велосипедов, мопедов, ryжевых

повозок, а также прогону животных; ответственность водителей за

нарупrениJI порядка движения и расположения транспортных средств на

проезжей части. Решение ситуационных задач.

Остановка и стоянка транспортных средств: порядок остановки и

стоянки; способы постановки транспортньIх средств на стоянку; длительная

стоянка вне населенных гryнктов; остановка и стоянка на автомагистр€lJutх;

места, где ocTaHoBIýa и стоянка запрещены; остановка и стоянка в жилых

зонах; вынужденн€ш остановка; действия водителей при вынужденной

остановке в местах, где остановка запрещена, а также на автомагистрttJIях и

железнодорожньш переездах; irравила применения аварийной сигнализации и

знака аварийной остановки при выrтужденной остановке транспортного

средства; меры, предпринимаемые водителем после остановки транспортного

средства; ответственностьводителейтранспортныхсредств занарушения

rrравил остановки и стоянки. Решение ситуационных задач.

Реryлирование дорожного движения: средства реryлированиJI

дорожного движения; значения сигнаJIов светофора, действия водителей и

пешеходов в соответствии с этими сигналами; реверсивные светофоры;

светофоры для реryлирования движениrI трамваев, а также других

маршрfгных транспортных средств, движущихся по выделенной для них

полосе; светофоры для реryлированшя движения через железнодорожные

переезды; значение сигналов реryлиро"щr*ч для безрельсовых транспортных

средств, трамваев и пешеходов; порядок остановки при сигн€rлах светофора



или реryлировщика, запрещающих движение; действия водителей и

пешеходов в слуIаях, когда указаниrI регулировщика противоречат сигналам

светофора, дорожным знакам и рtlзметке.

ПроеЗд церекрестков: общие правила проезда перекрестков;

преимущества трамвая на перекрестке; реryлируемые перекрестки; правила

проезда реryлируемых перекрестков; порядок движония по переtсрёстку,

реryлируемоIчtу светофором с дополнительными секциями; нереryлируемые

перекрестки; правила проезда нерегулируемых перекрестков равнозначных и

неравнозначных дорог; очередность проезда перекрестка неравнозначных

дорог, когда главнаrI дорога MeIuIeT направление; действия водителя в слуIае,

если он не может определить наJIичие покрытия на дороге (темное BpeMrI

сугок, грязь, снег и т.п.) и при отсуtствии знаков приоритета;

ответственность водителей за нарушения правил проезда перекрестков.

Решение ситуационных задач.

Проезд пещ€ходных переходов, мест остановок маршрутных

транспортных средств и железнодорожных переездов: правила проезда

нерегулируемых пеш€ходных переходов; правила проезда регулируемых

пешеходных переходов; дейdтвия водителей при появлении на проезжей

части слепых пешеходов; правила проезда мест остановок маршрутных

транспортных средств; действия водителя транспортного средства,

имеющего опознавательные знаки кПеревозка детей> при посадке детей в

транспортное средство и высадке из него, а также водителей,

приближающихся к такому транспортному средству; правила проезда

железнодорожньD( переездов; места остановки транспортньIх средств при

запрещении движения через переезд; запрещения, действующие

на железнодорожном переезде; сJIуrаи, требующие согласованиrI условий

движения через переезд с начальником дистанции пути железной дороги;

ответственность водителей за наруrцениJ[ правил проезда пешеходных

переходов, мест остановок маршрутных транспортных средств и

железнодорожныхпереездов.Решениеситуационныхзадач. :



Порялок использованиrI внешних cBeToBbIx приборов и звуковых

сигнаJIов: правила использования внешних световых приборов в

р€tзличных усдовиrIх движениJI; действия водителя при ослеплении;

обозначенйе транспортного средства при остановке и стоянке в темное время

суток на неосвещенных у{астках дорог, а также в условиях недостаточной

видимости; обозначение движущегося транспортного средства в светлое

BpeMrI суток; порядок использованиrI противотуманных фар и задних

противотуманных фонарей ; исшользов ание фары-искателя, ф арььпрожектора

и знака автопоезда; порядок применения звуковых сигнаJIов в рtlзличных

условиях движениJI

Буксировка транспортных средств, перевозка людей и грузов: условия

и порядок буксировки механических транспортных средств на гибкой

сцепке, жесткой сцепке и методом частичной погрузки; перевозка людей в

буксируемых и буксирующих транспортных средствах; случаи, когда

буксировка запрешрна; требование к перевозке людей в грузовом

автомобиле; обязанности водителя перед началом движениrI;

дополнительные требования при перевозке детей; сJIr{аи, когда запрещается

перевозка людей; правила разйещения и закрепления цруза на транспортном

средстве; перевозка грузов, выступающих за габариты транспортного

средства. обозначение перевозимого груза; случаи, требующие

согласованиJI условий движения ц)анспортных средств с Государственной

иtIспекцией безопасности дорожного движения Министерства вЕутренних

дел Российской Федерации (лалее - Госавтоинспекция).

Требования к оборудованию и техническому состоянию транспортных

средств: общие требования; порядок прохождениrI технического осмотра;

неисправности и условия, при нatличии кото!ых з€lпрещается эксшIуатация

транспортных средств; типы рогистрационных знаков, применяемые для

рЕвличных групп транспортных 
,средств; 

требования к установке

государственных регистрационных знаков на транспортных средствах;

опознавательные знаки транспортных средств. 
I



3.1.1.3. По учебному предмету вне сетки уlебного времени предусмотрено

проведение зачета.

Шолоховский УсТк.
Перечень вопросов утвержден начаJIьником НОУ

1.Ответственность за нарушение законодательства в области охраны

окружающей среды и р.lзрешение споров в области охраны оrqружающей

СРеДЫ. 2.Ответственность за lrреступления против безопасности движениrI и

эксплуатации транспорта. 3.размеры штрафов за административные

ПРаВОНаРУШения. 4.Условия и порядок осуществления обязательного

страхования. 5.значение правил дорожного движения в обеспечении порядка

и безопасности дорожного движения. 6.,.Щорога и её элементы. 7.Пешеходные

переходы: виды и обозначения с помощью дорожных знаков и дорожной

РtlЗМеТКИ. 8.Порядок движениrI р€lзличных видов транспортных средств по

автомагистр€шям. 9.железнодорожные переезды и их разновидности.
10.Участники дорожного движения. 11.Виды транспортных средств.

. ,},

12.!орожно-транспортное lrроисшествие. 13.Меры безопасности,

предпринимаемые водителями транспортных средств при движении в темное

BpeMrI суток. 14.обязанri_ости участников дорожного движения.

15.обязанности водителя по обеспечению исправного технического

состояниrI транспорттIого средства. 16.Запретительные требования,

предъявляемые к водитеJUIМ. 17.Классификация дорожных знаков.

18.Название и значение предупреждающих знаков. 19.Назначение знаков

приоритета. Название, значение и порядок их установки. 20.,Щействия

водителей в соответствии с требованиями запрещающих знаков.

21.особенности движения lrо участкам дорог, обозначенным знаками особых

предписаний. 22.Назначение информационных знаков, знаков сервиса,

знаков дополнительной информации. 23.Щорожнм рЕlзметка: значение

разметки в общсй системе организации дорожного движениrI, классификация

р€lзметки. 24.порядок движения и расположение транспортных средств на



проезжей части: предупредительные сигналы. 25.виды и назначение

сигнtlJIов. 26.Щвижение транспортньIх средств по обочинам, тротуарам и

пешеходным дорожкам. 27.выбор дистанции, интервалов и скорости в

рщличных,условиях движения. 28.Обгон, опережение, действия водителей

перед началом обгона и при обгоне, места, где обгон запрещен.

29.ответственность водителей за нарушение порядка движения и

расположениlI транспортных средств на проезжей части. Решение

ситуационных задач. 30.порядок и способ постановки транспортных средств

на стоянку. 31.значения сигнtlлов светофора, действия водителей и

пешеходов в соответствии с этими сигналами. 32.общие правила проезда

реryлируемых и нерегулируемых перекрестков. 33.проезд пешеходных

переходов, мест остановок маршрутных транспортных средств и

железнодорожных переездов. З4.правила использования внешних световых

приборов в различных условиrIх движения. 35.УсловиrI и порядок буксировки

механшIеских тран9гIортных средств. Зб.ТребованиJI к оборулованию и

техническому состоянию транспортных средств. 37.регистрационные знаки:

типы, требования к установке. опознавательные знаки.

l'

3.|.2. Учебный предмет <Психофизиологические основы деятельности
водитеJUI))

Распределение уrебных часов по разделам и темам

Таблица 3

Наименование разделов и тем
количество часов

Всего Теоретические
заIUIтиJI

Практические
занятия

Познавательные функции, системы восприятиJI и
психомоторные навыки

1 2

Этичесщие основы деятельности водитеJuI 2 2
Рgцqвы эффективного общения 7 2
Эмоциональные состояния и профилактика
конфликтов

2 2

Самореryляция и профилактика конфликтов
(психологический пракгикум)

4 4

Всего L2 8 4
Зачет l l



проезжей части: предупредительные сигн:}лы. 25.Виды и нЕвначение

сигналов. 26.Щвижение транспортньIх средств по обочинам, тротуарам и

trешеходным дорожкам. 27.Выбор дистанции, интервалов и скорости в

рtвличных,условиях движения. 28.обгон, опережение, действиrI водителей

перед началом обгона и при обгоне, места, где обгон запрещен.

29.ответственность водителей за нарушение порядка движения и

расположениrI транспортных средств на проезжей части. Решение

сиryiциоНных задаЧ. 30.Порядок и способ постановки транспортньIх средств

на стоянку. 31.Значения сигнЕUIоВ светофора, действия водителеЙ и

пешеходов в соответствии с этими сигнапами. 32.общие правила проезда

реryлируемых и нерегулируемых перекрестков. 33.проезд пешеходных

переходов, мест остановок маршрутных транспортных средств и

железнодорожных переездов. 34.правила использования внешних световых

приборов в рiвличных условиrIх движения. 35.УсловиJI и порядок буксировки

механиIIеских трац9гIортных средств. З6.Требования к оборудованию и

техническому состоянию транспортных средств. 37.регистрационные знаки:

типы, требования к установке. опоiнавательные знаки.

l'

з.1.2. Учебный
водитеJUI)

предмет <психофизиологические основы деятельности

распределение учебньIх часов по рtвделам и темам

Таблица 3

Наименование разделов и тем
количество часов

Всего Теоретические
занятия

Практические
зашIтия

Познавательные функции, системы восприятиJI и
психомоторные навыки

2 2

Этические основы деятельности водитеJUI 2 2
Основы эффективного общения 2 2
Эмоциональные состо янчм и профилактика
кqнфликтов

2 2

СамореryляциJI и профилактика конфликтов
(психgлогический практикум)

4 4

Всего |2 8 4
Зачет l l



Познавательные функции, системы восприятия и психомоторные

навыки: поIUIтие о познавательных фуякциях (внимание, восприятие, памrIть,

мыцшение); внимание и его свойства (устойчивость, концентрация,

распределение, перекJIючение, объем); причины отвлечения внимания во

время управления транспортныпd средством; способность coxpalulTb

внимание при н€шичии отвлекающих факторов; монотония; влияние

устадости и сонлИвости на свойства внимания; способы профилактики

устаJIости; виды информации; выбор необходимой информации в процессе

управления транспортным средством; информационнм перегрузка; системы

восприятия и их значение в деятельности водителя; опасности, связанные с

неправильным восприrIтием дорожной обстановки; зрительная система; поле

3рения, острота зрения и зона видимости; периферическое и центраJIьное

зрение; факторы, влиrIющие на уменьшение поля зрения водитеJIя; другие

СисТемы восприrIти{, (с,гrуховм система, вестибулярнаrI система, суставно-

Мышечное чувство, интероцепция) и их значение в.деятельности водитеJuI;

влиrIние скорости движения транспортного средствъ €IлкогоJUI, медикаментов

и эмоционaльных состояний водителя на восприятие дорожной обстановки;

Память; виды памrIти и их значение дJuI накопления профессионtlльного

опыта; мышление; анапиз и синтез как основные процессы мышления;

оперативIIое мыцIление и прогнозирование; навыки распознавания опасньD(

СиryациЙ; приIuIтие решениJI в рЕlзлщIных дорожных ситуациях; важность

приIuIтиrI правильного решениrI на дороге; формирование психомоторных

навыков управления автомобилем; влиrIние возрастных и гендерных

РаЗличиЙ на формирование психомоторньIх навыков; простttя и сложнtul

сенсомоторные реакции, реакция в опасной зоне; факторы, влияющие на

быстроry реакции.

Этические основы деятельности водитеJuI: цели обуrения управлению
транспортным средством; мотивациrI,в жизни и на'дороге; мотивациrI

достижения успеха и избегания неудач; скJIонность к рискованному



поведению на дороге; формирование привычек; ценности человека, группы

и водителя; свойства личности и темперамент; влияние темперамента на

стиль вождениrI; негативное социаJIьное научение; понятие социального

давления;, влияние рекJIамы, прессы и киноиндустрии на поведение

водитеJUI; ложное чувство безопасности; влиrIние социапьноЙ роли и

соци€lльногО окружениrI на стилЬ вождениЯ; способы нейтрализации

соци€Lльного давления в процессе управлениrI транспортным средством;

пойтие об этике и этических нормах; этические нормы водитеJUI;

ответственность водитеJUI за безопасность на дороге; взаимоотношения

водителя с другими уtIастниками дорожного движения; уязвимые

участники дорожного движения, требующие особого внимания (пешеходы,

велосипедисты, дети, пожилые люди, инваJIиды); причины предоставлениrI

преимущества на дороге общественному транспорту, скорой медицинской

ПОМОЩИ, МЧС, ПОЛиции; особенности поведения водителей и пешеходов в

жилых зонах и в мý,стах парковки.

основы эффективного общения: понятие общения, его функции, этапы

общения; стороны общения,.их общая характеристика (общение как обмен

информацией, общение как]взаимодействие, общение как восприятие и

понимание других людей); характеристика вербальных и неверба.тlьньтх

средств общения; основные кэффекты) в восприятии Других людей; виды

общения (деловое, личное); качества человека, важные для общениrI; стили

общения; барьеры в межличностном общении, причины и условия их

формирования; общение в условиях конфликта; особенности эффективного

общения; правила, повышающие эффективность общения.

эмоцион{шьные состояния и профилактика конфликтов: эмоции и

поведение водитеJUI; эмоционЕlльные состояния (гнев, тревога, страх,

эйфория, стресс, фрустрация); изменение восприятия дорожной ситуации и

поведениJI в различньIх эмоционЕlльных состояниях; управление поведением

на дороге; экстренные меры реагирования; способы самореryJuIции

эмоциональньIХ состояний; конфлиКтные ситуации и конфликты на дороге;



причины агрессии и враждебности у водителей и других уIастшиков
дорожного движения; тип мышлеция, приводящий к агрессивному

IIоведению; изменение поведениrI водителя после употребления алкоголя и

медикаментов; влиrtние плохого самочувствия на поведение водителя;

профилактика конфликтов; правила взаимодействия с агрессивным

водителем.

СамореryJuIция и профилактика конфликтов: приобретение

практиIIеского опыта оценки собственного психического состояния и

поведения, опыта самореryляции, а также первичных навыков профилактики

конфликтов; решение ситуационных задач по оценке психического

вне сетки учебного времени предусмотрено

вопросов утвержден начальником НОУ

состояниrI, поведения и профилактике конфликтов. Психологический

практикум.

З.|.2.|. По учебному предмету

проведение au"ar1.o, Перечень

Шолоховский УсТк.

1.Познавательные функции, системы восприятиrI и психомоторные навыки.

2.Навыки распознавания опасй* .rrуаций. Приrrятие решениrI в р€вличных

дорожных ситуациях. 3.сенсомоторные реакции. Реакция в опасной зоне.

Факторы, влиrIющие на быстроту реакции. 4.Этические основы деятельности

7.Профилактика конфликтов. Правила

взаимодействия с агрессивным водителем. 8.влияние уст{tлости и сонливости

на свойства вниманиrI. Способы профилактики усталости. 9. Системы
восприятиrI: слуховая, вестибулярная, суставно-мыщечное чувство,

интероцепция. Их значение в деятельности водитеJUI. 10.Опасности,

связанные с неправильным восприятием дорожной обстановки.

водитеJuI. Взаимоотношения

движения. 5.Эмоцион{tльные

эмоционЕtльньIх состояний.

водитеJUI с другими уIастниками дорожного

состояния водителя. 6.Способы самореryляции



3.1.3. Учебный предмет кОсновы управления транспортными

средствамиD

Распределение уlебньIх часов по рtвделам и темам

Таблица 4

,,Щорожное движение: дорожное движение как система управлениJI

водитель-автомобиль-дорога (В4Д; показатели качества функционированиrI

системы ВАД; поIuIтие о дорожно-транспортном происшествии ЦТП); виды

дорожно-транспортных происшествий; причины возникновения дорожно-

транспортных происшествий; анапиз безопасности дорожного движения

(БДД) в России; система водитель-автомобиль (ВА); цели и задачи

управления транспортным средством; рЕlзличие целей и задач управления

транспортным средством при участии в спортивньIх соревнованиях, и при

участии в дорожном движении; элементы системы водитель-автомобиль;

показатели качества управления транспортным средством: эффективность,

безопасность и экологичность; безаварийность как условие достижения цели

управления транспортным средством; классификация автомобильных дорог;

транспортный поток; средняя скорость; интенсивность движения и плотность

транспортного потока; пропускная способность дороги; средняя скорость и

tIлотность транспортного потока; соответствующие пропускной способности

Наименование разделов и тем

количество часов

Всего
в том числе

Теоретические
занятия

fIрактические
занятия

,Щоpожное двшкение
Профессионt}льная надежность водитеJuI
Влияние свойств транспортного средства
на эффективность и безопасность управления
,Щорожные условия и безопасность движения
Принципы эффективного, безопасного
и экологичного управления транспортным
средством
обеспечение безопасности наиболее
уязвимых }цастников дорожного движения

2
2
2

4
2

2

2
2
2

2
1

2

2

Всего l4 12 2
Зачет l l



ПрофессионаJIьнм надежность водителя: понятие о надежности

водителя; анализ деятельности водитеJuI; информация, необходимм

водителю для управления транспортIIым средством; обработка информации;

сравнение текущей информации с безопасными значениrIми;

сформированными в памяти водителя, в процессе обучения и накоIuIениrI

опыта; штатные и нештатные ситуации; снижение надежности водителя при

неожиданном возникновении нештатной ситуации; влиrIние прогноза

вознЙкновения нештатной сиryации, стажа и возраста водитеJuI на BpeMrI

его реакции; влияние скорости движениrI транспортного средства на размеры

поля зрения и концентрацию вниI\{ания; влияние личностных качеств

водителя на надежность управления транспортным средством; влияние

утомления на надежность водителя; зависимость надежности водителя от

продолжительности управления автомобилем; режим труда и отдыха

водителя; зависимость надежности водителя от рaвличных видов

недомоганий, прод9лжительности нетрудоспособности в течение года,

рщличных видов заболеваниЙ, курения и степени опьянениrI; мотивы

безопасного и эффективного управления транспортным средством.

Влияние свойств траriспортного средства на эффективность

безопасность управления: силы, действующие на транспортное средство

ра:}личных условиях движениrI; уравнсние тягового ба.панса; сила сцеплениrI

колес с дорогой; поIuIтие о коэффициенте сцеплениrI; изменение

коэффициента сцеплениJI в зависимости от погодных условий, режимов

движения транспортного средствъ состояния шин и дорожного покрытия;

условие движениrI без буксованиrI колес; свойства эластичного колеса; круг

силы сцеплениrI; влияние величины продольной реакции на поперечную

реакцию; деформации автошины при рtlзгоне, торможении, деЙствии боковоЙ

силы; угол увода; гидроскольжение и аквапланирование шины; силы

и моменты, действующие на транспортное средство при торможении и при

цриволинейном движении; скоростные и тормозные свойства,

поворачиваемость трансцортного средств; устойчивость продольного и

и

в



бокового движения транспортного средства; условия потери устоЙчивости

бокового движения транспортIIого средства при разгоне, торможении и

повороте; устойчивость против опрокидываниrI; резервы устойчиВОСТИ

транспортIюго средства; управляемость продольным и боковым ДВиЖеНИеМ

транспортного средства; влияние технического состояния систем Управления

подвески и шин на управJU{емость.

,Щорожные условиrI и безопасность движения: динамический габаРИТ

транспортного средства; опасное пространство, возникающее вокруг

транспортного средства при движении; изменение размеров и формы

опасного пространства при изменении скорости и траектории ДВиЖенLUI

транспортного средства; понятие о тормозном и остановочном пути;

зависимость расстояниrц пройденного транспортным средством за BpeMrI

реакции водителя и время срабатывания тормозного привода, от скоросТи

движения трансшортного средства, его технического состояния, а Также

состояниrI дорожногrо покрытиrI; безопаснаJI дистанция в секундах и Метрах;

способы KoHTpoJuI безопасной дистанции; безопасный боковой интервzlл;

резервы управления скоростью, ускорением, дистанцией и боковым

интервалом; условия безопЬсного управJIения; дорожные условиrI и

прогнозирование изменения дорожной ситуации; выбор скорости, ускорения,

дистанции и бокового интервала с у{етом геометрических параметров Дороги

и условий движения; влияние плотности транспортного поТОка на

вероятность и тип ДТП; зависимость безопасной дистанции от категориЙ

транспортных средств в паре кведущий _ ведомый>; безопасные условиJI

обгона (опережения); повышение риска ДТП при увеличении откJIонениr{

скорости транспортного средства от средней скорости транспортного потока;

повышение вероятности возникновения ДТП при увеличении

неравномерности движениrI транспортного средства в транспортном потоке.

Решение ситуационньIх задач.

Принципы эффективного, безопасного и экологичного управления

транспортным средством: влиrIние опыта, приобрета9мого ВОДИТеЛеМ, На



уровень аварийности в дорожном движении; наиболее опасный период

накопления водителем опыта; условия безопасного управлениrI

транспортным средством; реryлирование скорости движения транспортного

средства 'с учетом плотности транспортного потока; показатели

эффективности управления транспортным средством; зависимость средней

скорости транспортного средства от его максимальной скорости в

транспортных потоках различной плотности; снижение эксплуатационного

расхЬда топлива действенный способ повышения эффективности

управления транспортным средством; безопасное и эффективное управлениrI

транспортным средством; проблема экологической безопасности; принципы

экономичного управления транспортным средством; факторы, влияющие на

эксплуатационный расход топлива.

Обеспечение безопасности наиболее уязвимых уIастников дорожного

движениlI: безопасность IIассажиров транспортных средств; результаты

исследований, позволяющие утверждать о необходимости и эффекгивности

использованLuI ремней безопасности; опасные последствиrI срабатывания

подушек безопасности дJuI непристегнутых водитеJIя и пассажиров

транспортных средств; мифй о ремнях безопасностлt; законодательство

РоссийскойФедерации обиспользованииремнейбезопасности;детскаrI

пассажирская безопасность; нщначение, правила подбора и установки

детских удерживающих устройств; необходимость использования детских

удерживающих устройств при перевозке детей до 12-летнего возраста;

законодательство Российской Федерации об использовании детских

удерживающих устройств;

подушки безопасности

безопасность пешеходов и велосипедистов;

дJUI пешеходов и велосипедистов;

световозвращающие элементы их типы и эффективность использования;

особенностлt проезда нереryлируемых пешеходных

расположенных вблизи детских учрежлений; обеспечение

пешеходов и велосипедистов при движении в жилых зонах.

переходов,

безопасности



3.1.3.1. По учебному предмету вне сетки

проведение зачета. Перечень вопросов

Шолоховский УсТк.

уrебного времени предусмотрено

утвержден начальником НОУ

1.[орожно-транспортное происшествие: виды, причины возникновения.

2.транспортный поток: средняя скорость, интенсивность движения,
плотность. 3.понятие о профессиональной надежности водителя. днализ

деятельности водителя. 4.Режим труда и отдьIха водителя. Зависимость
надежности водителя от продолжительности управления автомобилем.

5.силы, действующие на транспортное средство в р€вличных условиях
движения. 6.скоростные и тормозные свойства, поворачиваемость

транспортного средства. 7.Устойчивость продольного и бокового движениrI
транспортного средства. Условия потери устойчивости бокового движениJI
транспортного средства при р€вгоне, торможении и повороте. 8.опасное
пространство, возниllющее вокруг транспортного средства при движении.
Изменение piвMepoB и формы опасного пространства при изменении
скорости и траектории движения- транспортного средства. 9.Безопасная

дистанция. Способы контроля 5езопасной дистанции. Условия безопасного

управлениrI. 10.Принципы эффективного, безопасного и экологичного

управления транспортным средством. 11.покщатели эффективности

управления транспортным средством. 12.обеспечение безопасности
наиболее уязвимых участников дорожного движениrI. 13.Ремни
безопасности. Законодательство Российской Федерации об использовании

ремней безопасности. 14..Щетская пассажирская безопасность.

об использовании детских

пешеходов и велосипедистов.

Законодательство Российской Федерации

удерживающих устройств. 15.Безопасность

16.Световозвращающие элементы: типы и эффективность использованиrI.

17.Особенности переезда

18.Зависимость средней

максим€lльной скорости в

нерегулируемых пешеходных переходов.

скорости трOнспортного средства от его

трансlrортных потоках различной плотности.



19.Принципы экономичного управления транспортным средством. Факторы,
влиrIющие на экспJryатационный расход топлива.20.Сила сцепления колес с

дорогой. Понятие о коэффициенте сцепления.

3.1.4. Учебный предмеТ <Первая помощь при дорожно-транспортном
происшествии)

распределение учебных часов по р€lзделам и темам

Организационно-правовые аспекты окваниrI первой помощи: понятие

о видах дтп, структуре и особенностях дорожно-транспортного
травматизма; организациrI И виды помощи пострадавшим в ДТП;
нормативно-правовая база, определяющая rIрава, обязанности и

ответственность при ок€вании первой помощи; особенности окщаниrI

помощИ детям, определяемые закОнодательно; поЕятие ((перваrI помощь);
перечень состояний, при которьж окfflывается перваrI помощь; шеречень

меропрLUIтий по ее окщанию; основные правила вызова скорой медицинской
помощи, других специальных служб, сотрудники которых обязаны окrвывать
первую помощь; соблюдение lrравил личной безопасности при окrвании

первой цgцoттIиi простейшие меры профилактики инфекционных

Таблица 5

Наименование разделов и тем

количество часов

Всего
в том числе

Теоретические
заIUIтиJI

Практические
занятия

организационно-правовые аспекты оказаниrl
первой помощи 2 2

Uказание первой помощи при отсутствии
сознаниlI, остановке дьtханиJI и
кровообращения

4 2 2

Оказание первой помощи при наружных
кровотечениях и травмах 4 2 2

Оказание первой помощи пРИ прочих
состояниях, транспортировка пострадавших в
дорожно_транспортном происшествии

6 2 4

Всего 1б 8 8
Зачет l

заболеваний, передающихся с кровью и биологическими жидкостями



человека; современные наборы средств и устройств для ок€вания первой

помощи (аптечка первой помощи (автомобильная), аптечка для окщания

первой помощи работникам и др.); основные компоненты, их назначение;

общая последовательность действий на месте происшествия с н€lличием

пострадавших; основные факгоры, угрожающие жизни и здоровью при

оказании первой помощи, пути их устранения; извлечение и перемещение

постр адавшего в дор ожно -транспортном происшествии.
'- 

оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания
и кровообращения: основные признаки жизни у пострадавшего; причины

нарушения дьtхания и кровообращения при дорожно-транспортном
происшеСтвии; способЫ проверкИ сознания, дыхания, кровообращениJI у
пострадавшего в дорожно-транспортном происшествии; особенности

сердечно-легочной реанимации (сJIр) у пострадавших в дорожно-

цанспортном происшествии; современный алгоритм проведения сердечно-

легочной реанимаIми (СЛР); техника проведения искусственного дьIханиrI и

закрытого массажа сердца; ошибки И осложнения, возникающие при
выполнении реанимационных мероприятий; прекращение Слр; мероприятия,

выполнlIемые после прекраriения Слр; особенности Слр у детей; порядок

OK€IзaHLUI первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости

верхних дыхательных путей, вызванном инородным телом у пострадавших в

сознании, без сознаниrI; особенности ок€ваниrI первой помощи тучному
пострадавшему, беременной женщине и ребёнку.

практическое занятие: оценка обстановки на месте дорожно-
транспортного происшествия; отработка вызова скорой медицинской

помощи, Других специальных служб, сотрудники которых обязаны окiвывать

первую IIомощь; отработка навыков определения сознания у пострадавшего;

отработка приёмов восстановлениrI проходимости верхних дыхательных

признаков жизни у ,пострадавшего; отработка приёмов

дыхания (Фот ко рТУ), (Фот к носу), с применением

искусственного дыхания; отработка приёмов закрытого

путей; оценка

искусственного

устройств дJuI



массажа сердца; выполнение €lпгоритма сердечно-легочной реанимации;

сознания); окaвание первой помощи без

приема сIUITи,I мотоцикJIетного

защитных шриспособлений с

отработка приёма перевода пострадавшего в устойчивое боковое положение;

отработка приемов удапениrI инородЕого тела из верхних дыхательньIх путеи

пострадавшего; экстенное извлечение пострадавшего из автомобиля или

труднодоступного места, отработка основных приёмов (пострадавший в

сознании, пострадавший без

извлечения цострадавшего;

(велосипедного) шлема и

отработка

других

пострадавшего.

оказание первой помощи шри наружных кровотечениях и TpaBM€lx:

цель и шорядок выполнения обзорного осмотра пострадавшего в дорожно-

транспортном происшествии; наиболее часто встреч€lющиеся повр9ждениJI

при дорожно-транспортном происшествии; особенности состояний

пострадавшего в дорожно-транспортном происшествии, признаки

цровотечениJI; понятиЯ (кровотеЧение), (ocTpaUI кровопотеря); признаки

различных видов наружного кровотечения (артериапьного, венозного,

капиллярного, смешанного);. спбсобы временной остановки наружного

кровотечения: п€шьцевое при*атие артерии, наJIожение жryта, максимаJIьное

сгибание конечности в суставе, прямое давление на рану, нtшожение давящей

повязки; оказание первой помощи при носовом кровотечении; поЕятие о

травматическом шоке; причины и признаки, особенности травматического

шока у tIостраДавшего в дор ожно-транспортном tIроисшествии ; мероприятиrI,

преДУпреЖДающИер€ВВиТиеТраВМаТическогошока;целЬИ

последовательность подробного осмотра пострадавшего; основные

состояниrI, с которыми может столкнуться уIастник окаЗаНИЯ ПеРВОй

помощи; травмы головы; окtвание первой помощи; особенности раноний

волосистой части головы; особенности окtваниrl первой помощи при травмах

гл€ва и носа; травмы шеи, окЕlзание первой помощи; остановка наружного

кровотечения при травмах шеи; фиксация шейного отдела позвоночника

(вруrную, подручными средствами, с использованием медицинских



изделий); травмы груди, окtвание первой помощи; основные проявления
травмы груди; особенности н{lJIожения повязок при травме цруди; нttложение
оккJIюзионной (герметизирующей) повязки; особенности нtlложениrl повязки
на рану Цуди с инородным телом; травмы живота и таза) основные
проявлениrI; оквание первой помощи; закрытм травма живота с признаками
внутреннего кровотечения; оказание первой помощи; особенности
нttложениrl повязок на рану при выпадении органов брюшной полости, при
налйtии инородного тела в ране; травмы конечностейо ока}ание первой
помощи; понятие киммобилизация); способы иммобилизации при травме
конечностей; травмы позвоночника, ок€ваниQ первой помощи.

практическое занятие: отработка проведения обзорного осмотра
пострадавшего в дорожно-транспортном происшествии с травматическими
повреждениями; проведение подробного осмотра пострадавшего; остановка
наружного кровотечения при ранении головы, шеи, груди, живота, таза и
конечностей с помощью пtlльцевого прижатиrI артерий (сонной,

подкJIючичной, подмышечной, плечевой, бедренной); наложение табельного
и импровизированного кровоостанавливающего жryта (жryта-закрутм,

ремня); максимtшьное сгибанйе конечности в суставе, прямое давление на

РанУ, н€lложение давящей повязки; отработка нЕUIожения оккJIюзионной
(гермvгизирующей) повязки при ранении грудной клетки; н€lложение повязок
при наJIичии инородного предмета в ране живота, груди, конечностей;

отработка приёмов первой помощи при переломах; иммобилизация
(подруrными средствами, аутоиммобилизация, с использованием
медицинских изделий); отработка приемов фиксации шейного отдела
позвоночника.

оказание первой помощи при прочих состояниrIх, транспортировка
пострадавших в дорожно-транспортном происшествии: цель и принципы
IIриданиЯ пострадаВшиМ оптим{шьных положений тела; оптимаJIьные

положениrI тела постр4давшего с травмами груди, живота, таза, конечностей,

с потерей сознания, с признаками кровопотери; приёмы переноски



пострадавших на руках одним, двумя и более участrrиками окЕвания первой

помощи; приемы переноски пострадавших с травмами головы, шеи, цруди,

животq т€ва, конечностей и позвоночника; способы контроля состояЕиrI

пострадавшего, находящегося в сознании, без сознания; влияние

экстремальной ситуации на шсихоэмоционaльное состояние пострадавшего и

уIастIIика ок€вания первой помощи; простые приемы психологической

поддержки; принципы передачи пострадавшего бригаде скорой медицинской

помощи, другим специальным службам, сотрудники которых обязаны

оказывать первую IIомощь; виды ожогов при дорожно_транспортном

происшествии, уж признаки; понятие о поверхностных и гrryбоких ожогах;

ожог верхних дыхательных tryтей, основные проявления; оказание первой

помощи; перегревание, факторы, сlrособствующие его рЕввитию; основные

проявленшя, окaвание первой помощи; холодоваrI травма, ее виды; основные

проявлениrI переохJIаждения (гипотермЙи), отморожения, ока:}ание первой

помощи; отравлециJI при дорожно-транспортном происшествии; пути

попадания ядов в организм; признаки острого отравления; окщание первой

помощи при попадании отравляющих веществ в организм через дьIхательные

пути, пищеварительный тракц через кожу.

Практическое занятио: наJIожение повязок при ожогах рtвличных

областей тела; применение местного охJIаждени;I; наJIожение

термоизолирующей повязки при отморожениях; придание оптим€tпьного

положения тела посц)адавшему в дорожно-транспортном происшествии при:

отсутствии сознаниrI, травмах различных областей тела, значительной

кровопотере; отработка приемов переноски пострадавших; решение

ситуационньIх задач в режиме реального времени по оказанию первой

помощи пострадавшим в дорожно_транспортном происшествии с

рtвличными повреждениrIми (травмами, потерей сознания, отсутствием

признаков и жизни и с другими состояниями, требующими оказания первой

помощи).



3.1.4.1. По улебному

tIроведение зачета.

Шолоховский УСТк.

предмету вне сетки уrебного времени предусмотрено

воцросов утвержден начаJIьником НОУПеречень

1..ЩТП: поIuIтие,,виды, структура и особенности дорожно-транспортного

травматизма. 2.Организация и виды помощи пострадавшим в ДТП.

3.Нормативно-правовая база, определяющм права, обязанности и

ответственность при окЕвании первой цомощи. 4.Особенности окЕвания

помощи детям, определяемые законодательно. 5.Перечень состояний, гlри

которых оказывается перваrI помощь. Перечень мероприrIтий по оказанию

первой помощи. б.Соблюдение правил личной безопасности при оквании

первой помощи. 7.Современные наборы средств и устройств для окiваниrl

первой помощи. 8.Оказание первой помощи при отсутствии сознания,

остановке дыханиJI и кровообращения. 9.Техника проведениJI искусственного

дыхания и закрытого массажа сердца. 10.оказание первой помощи при

наружных кровотечениях и TpaBMil(. 11.Щель и последовательность

подробного осмотра пострадавшего. 12.Транспортировка пострадавших в

ЩТП: цель и принципы придЬния пострадавшим оптимaльных положений

тела. 13.Влияние экстремаJIьно ситуации на психоэмоцион€rльное состояние

пострадавшего и у{астника оказания первой помощи. 14.Принципы передачи

пострадавшего бригаде скорой медицинской помощи. 15.Ожоги при ,ЩТП:

виды, признаки. 16.Оказание первой помощи при перегревании. 17.Оказание

первой помощи при холодовой травме. 18.Отравления при .ЩТП. Оказание

первой помощи.

3.2. Специальный цикл Рабочей программы вкJIючает:

3.2.|. Учебный предмет кУстройство и техниtIеское обслуживание

транспортных средств категории кВ> как объектов управления)

Распределение учебных часов по рtвделам и темам

Таблица 6



Наименование разделов и тем

количество часов
Всего в том числе

Теоретические
занятия

Практические
занятиJI

устройство транспортных средств
l 1

Кузов автомобиля, рабочее место водитеJIя,
системы пассивной безопасности

l l

общее устройство и работа двигателя 2 2
общее устройство трансмиссии 2 2
назначение и состав ходовой части 2 2
Общее устройство и принцип работы тормозньtх
систем

2 2

Общее устройство и принцип работы системы
рулевого управления

2 2

Электронные системы помощи водителю 2 2
Источники и потребители электрической энеDгии 1 1

Общее устройство прицепов и тягово-сцепных
устройств

1 1

Итого по р€вделу lб 16
техническое обслуживание

Система технического обслуживаниJI 1 1

Меры безопасности и защиты окружающей
природной среды при .€ксшryатации транспортного
средства

l l

Устранение неисправностей 2 2
итого по р:вделу 4 2 2
Всего 20 18 2
Зачет 1 l

З.2.t.|. Устройство транспортных средств вкJIючает:

Общее устройство транспортных средств категории <В>>: назначение и

общее устройство транспортньIх средств категории <В>; назначение,

расположение и взаимодействие основных агрегатов, узлов, механизмов и

систем; краткие технические характеристики транспортных средств

категории (В); кJIассификация трансшортных средств по типу двигателя,

общей компоновке и типу кузова.

Кузов автомобиля, рабочее место водителя, системы пассивной

безопасности: общее устройство кузова; основные типы кузовов;

коМПоненты кузова; шумоизоJUIция; оётекление; люкЙ; противосолнечные

козырьки; замки двереЙ; стекJIоподъемники; сцепное устроЙство); системы



обеспечения комфортных условий для водителя и пассажиров; системы

очистки и обогрева стёкол; очистители и омыватели фар головного света;

системы реryлировки и обогрева зеркал заднего вида; низкозамерзающие

жидкости; примешIемые в системе стекJIоомывателей; рабочее мес-до

водителя; нtвначение и,расположение органов управления, контрольно-

измерительных приборов, индикаторов, звуковых сигн€lJIизаторов, и

сигнаJIьных ламп; порядок работы с бортовым компьютером и

навигационной системой; системы реryлировки взаимного положения

сиденья и органов управлениrI автомобилем; системы пассивной

безопасности; ремни безопасности (назначение, разновидности и принцип

работы); подголовники (назначение и основные виды); система подушек

безопасности; конструктивные элементы кузова, снижающие тяжесть

последствий дорожно-транспортных происшествий; защита пешеходов;

электронное управление системами пассивной безопасности; неисправности

элементов кузова fi систем пассивной безопасности, при н€lличии которых

запр ещается эксплуатация транспортного ср едства.

Общее устройство и .работа двигателя: р€вновидности двигателей,
примеIUIемьIх в автомобилЪстроении; двигатели внугреннего сгораниrI;

электродвигатели; комбинированные двигательные установки; назначение,

УСТРОЙСТВО И ПРИНЦип работы двигатеJuI внутреннего сгорания; назначение,

устройство, принцип работы и основные неисправности IФивошипно-

шатунного механизма; н€lзначеЕие, устройство, принцип работы и основные

неисправности механизма г€вораспределениrI; назначение, устройство,
принциII работы и основные неисправности системы охлаждения; тепловой

режиМ двигатеJUI и контроль температуры охJIа}кдttющей жидкости; марки

охлаждающих жидкостей, их состав и эксплуатационные свойства;

ограничениrI по смешиванию различных типов охJIажд{ilощих жидкостей;

н€вначение и принцип работы предtryскового подо|ревателя; нщначение,

устройство, принцип работы и основные неисправности системы смазки

двигателя; контроль давления масла; классификация, основные свойства и



правила применения моторных масел; ограншIения по смешиванию

ра:tличных типов масел; назначение, устройство, принцип работы и основные

неисправности систем питаниrI двигателей различного типа (бензинового,

Дизельного; работающего на газе); марки и сорта автомобилького топдива;

зимние и летЕие сорта дизельного топлива; элекцроннаrI система

управлениJI двигателем; неисправности двигателя, при наJIичии которых

запрещается эксплуатация транспортного ср едства.
* 

Общее устройство трансмиссии: схемы трансмиссии транспортных

средств категории <В> с рrвличными приводами; н€lзначение сцеплениrI;

общее устройство и принцип работы сцепленй; общее устройство и

принцип работы гидравлиIIеского и механического приводов сцеплениrI;

основные неисправности сцепления, их признаки и причины; правила

эксплуатации сцеплениrI, обеспечив€lIощие его длительную и надежную

рабоry; назначение, общее устройство и принцип работы коробки

перекJIючени'I передач; понятие о передаточном числе и крутящем моменте;

схемы управления механическими коробками перекJIючени;I передач;

основные неисправности.механичёской коробки переключения передач, их

перекJIючениrI

автоматические

автоматической

перекJIючениrI

автоматической

IIРИЗНаКИ И приЧиНы; автоtчйтизированные фоботизированные) коробки

передач; гидромеханические и бессryпенчатые

коробки перекJIючени;I передач; признаки неисправностей

и автоматизированной фоботизированной) коробки

передач; особенности эксплчатации автомобилей с

и автоматизированной фоботизированной) коробками

Передач; назначение и общее устроЙство раj}даточноЙ коробки; нrвначение,

УстроЙство и работа коробки отбора мощности; устройство механизмов

вкJIючениJI ршдаточноЙ коробки и коробки обора мощности; нщначение,

устроЙство и работа главноЙ lrередачи, дифференциала, карданноЙ передачи



Назначение и состав ходовой части: назначение и общее устройство

ходовой части автомобиля; основные эдементы рамы; тягово-сцепное

устройство; лебедка; назначение, общее устройство и принцип работы

передней и задней подвесок; нщначение и работа амортизаторов;

неисправности цодвесок, влияющие на безопасность движениrI автомобиля;

конструкции автомобильных шин, их устройство и маркировка; летние и

зимние автомобильные шины; нормы давления воздуха в шинах; система

реryлирования давления воздуха в шинах; условия эксплуатации,

обеспечивающие надежность автомобильных шин; виды и маркировка

дисков колес; крепление колес; влияние углов установки колес на

безопасность движения автомобиля и интенсивность износа автомобильных

шин; неисправности ходовой части9 при нЕIпичии которых запрещается

эксплуатациJI транспортного средства.

Общее устройство и принцип работы тормозных систем: рабочая и

стояночнм тормознц€ системы, их н€вначение, общее устройство и принцип

работы; назначение и общее устроЙство запасной тормозной системы;

электромеханический стояночный тормоз; общее устройство тормозной

системы с гидравлическим йриводом; работа вакуумного усилитеJuI и

тормозных механизмов; тормозные жидкости, их марки, состав и правила

применения; ограничения по смешиванию р€lзличных типов тормозных

жидкостей; неисправности тормозных систем, при нЕlличии KoTopbIx

запр ещается эксплуатация транспортного средства.

Общее устройство и принцип работы системы рулевого управлениrI:

нiвначение систем рулевого управления, их рaвновидности и

принципиttльные схемы; требования, предъявляемые к рулевому

управлению; общее устройство рулевых механизмов и их рiвновидностей;

общее устройство и принцип работы системы рулевого управления с

гидравлическим усилителем; масло, применяемое гидравлических

усилителях рулевого управления; общее устройство и принцип работы

системы рулевого управлениJI с электрическим усилителем; система



управления электрическим усилителем руля; устройство, работа и основные

неисправности шарниров рулевых тяг; неисправности систем рулевого

УПРаВЛения, при нttлиtlии KoTopbIx запрещается эксплуатация транспортного

средства.

Электронные системы помощи водителю: системы, удуIшaющие
КУРСОВУЮ УСТОЙчивость и управляемость автомобиля; система курсовой

УСТОЙЧИвОСТи и ее компоненты (антиблокировочнм система тормозов (даtrее

- АБС), антипробуксовочнаrI система, система распределения тормозных

УСИЛИЙ, СИСтеМа электронной блокировки дифференциала); дополнительные

функции системы курсовоЙ устойчивости; системы - ассистеЕты водитеJUI

(ассистент движениJI на спуске, ассистент трогания на подъеме,

динамический ассистент трогания с места, функция автоматического

вкJIючени'I стояночного тормоза, функция просушивания тормозов,

ассистент рулевой коррекции, 4даптивный круиз-контроль, система

сканирования пространства перед автомобилем, ассистент движениrI по

шолосе, ассистент смены полосы движения, системы автоматической

парковки).

источники и потребитёли электрической энергии: аккумуляторные

батареи, их н€вначение, общее устройство и маркировка; правиJIа

эксплуатации аккумуляторных батарей; состав электролита и меры

безопасности при его приготовлении; назначение, общее устройство и

шринцип работы генератора; признаки неисправности генератора;

назначение, общее устройство и принцип работы стартера; признаки

неисправности стартера; нtвначение системы зажигания; разновидности

систеМ за)киганИя, иХ электрические схеМы; устройство и принцип работы
приборов бесконтактной и микропроцессорной систем зажигания;

электронНые системы управJIения миIФопроцессорной системой зажигания;

общее устройство и принцип работы, внешних световых приборов и

ЗВУКОВых сигнttлов; корректор направления света фар; система активного

головного света; ассистент д€шьнего света; неисправности



ЭЛекТрооборудования, при нaшичии которых запрещается эксплуатацLUI

транспортного средства.

Общее устройство прицепов и тягово-сцепных устройств:

классифИкация прицепов; краткие технические характеристики прицепов

категории О1; общее устройство прицепа; электрооборудование прицепа;

н€вначение и устройство узла сцепки; споообы фиксации страховочных

тросов (цепеЙ); нщначение, устройство и рЕlзновидности тягово-сцепных

устроиств тягачеи; неисправности, при наличии которых запрещается

эксплуатация прицеIIа.

З .2.| .2 Техническое обслryживание.

Система технического обслуживаниJI: сущность и общая

характеристика системы технического обслуживания и ремонта

транспортных средств; виды и периодичность технического обслуживания

автомобилеЙ и прицепов; предпрчIrlтия, осуществляющие техническое

обслуживание транспортньIх средств; нщначение и содержание сервисной

КНИЖКи; контрольныЙ осмотр и ежедневное техническое обслуживание

автомобиля и прицепа; технический осмотр транспортных средств, его

нщначение, периодичность и порядок проведения; предприятиrI,

осУЩествляющие технический осмотр транспортных средств; подготовка

транспортного средства к техническому осмотру; содержание

диагностической карты.

Меры безопасности и защиты оrсpужающей природной среды при

эксплуатации транспортного средства: меры

работ по ежедневному техническому обслуживанию автомобиля;

ПроТиВопожарнuш безопасность на автозаправочньIх станциях; меры по

защите ощружающей природной среды при эксплуатации транспортного

средства.

Устранение неисправностей: проверка и доведение до нормы уровня

масла в системе смtlзки двигателя; проверка и доведение до нормы уровня

охлаждающеи жидкости в системе охлаждениJI двигателя; проверка и

безопасности при выполнении



доведение до нормы уровня тормозной жидкости в гидроприводе сцепления

и тормозноЙ системы; цроверка состояния аккумуJIяторноЙ батареи; проверка

и доведение до нормы давления воздуха в шинах колес; снятие и установка

колеса; снrIтие и установка аккумуJuIторной батареи; сIuIтие и установка

электроламп; сIUIтие и установка плавкого предохранителя.

З.2.t.3. По учебному гlредмету вне сетки уrебного времени

предусмотрено проведение зачета. Перечень вопросов, выносимых на зачеъ

утвеfrжден начаJIьциком НОУ Шолоховский УСТК.

1.Общее устройство кузова. 2.Основные типы кузовов. 3. Компоненты

кузова. 4.Неисправности элементов кузова и систем пассивной безопасности.

5.Разновидности двигателей, применяемых в автомобиJIестроении.

6.Назначение, устройство, принцип работы и основные неисправности

механизма г€вораспределения. 7.назначение, устройство, принцип работы и

основные неисправности системы охJIаждения. 8.Классификация, основные

своЙства, правила применениrI моторных масел. 9.УстроЙство, принцип

работы и основные неисправности систем питаниJI двигателей различного

тиllа. 10.Марки и сорта авт(7мобильного топлива. 11.Общее устройство

трансмис сии. |2.Сцепление: назначение, общее устройство, принцип работы.

1З.Коробка перекJIючениrI передач: нЕвначение, общее устройство, принцип

работы. 14.Назначение и общее устройство ходовой части автомобиля.

15.Автомобильные шины: конструкция, устройство и маркировка. 16.Рабочая

и стояночнЕUI тормозные системы: н€вначение, общее устройство, принцип

работы. 17.Неисправности тормозных систем, при н€lличии которых

запрещается экспJIуатация транспортного средства. 18.Назначение систем

рУлевого управления, их р€lзновидности. 19.Требовануя, предъявляемые к

рулевому управлению. 20.общее устройство рулевых механизмов.

21.Электронные системы помощи водителю. 22.Аккуплуляторные батареи:

назначение, общее устройство и маркировка. 23.Генератор: нrвначение,

общее устройство, принцип работы. 24.Стартер: нtвначение, общее



устройство, принцип работы. 25.Назначение и р.lзновидности систем

зажигания. 26.Общее устройство и принцип работы внешних световых

приборов и звуковых сигнаJIов. 27.Общее устройство, классификациrI

прицепов.'Электрооборулование шрицепа. 28.Назначение, устройство и

рrвновидности тягово-сцепных устройств тягачей.

З.2.|.4. Перечень вопросов по учебному предмету <Устройство и

техЕ}Iческое обслуживание транспортных средств категории (В) как

объектов управления)), выносимый на квалификационный экзамен.

1.Общее устройство кузова. 2.Основные типы кузовов. З. Компоненты

кузова. 4.Неисправности элементов кузова и систем пассивной безопасности.

5.Разновидности двигателей, rrрименяемых в автомобилесц)оении.

6.Назначение, устройство, принцип работы и основные неисправности

механизма гшораспределения. 7.Назначение, устройство, принцип работы и

основные неисправfrости системы охJIаждения. 8.Классификация, основные

свойства, правила применениrI моторных масел. 9.Устройство, принцип

работы и основные неисправности систем питаниrI двигателей различного

типа. 10.Марки и сорта авiомобильного топлива. 11.Общее устройство

трансмисспи. |2.Сцепление: назначение, общее устройство, принцип работы.

13.Коробка перекJIючени;I передач: назначение, общее устройство, принцип

работы. 14.Назначение и общее устройство ходовой части автомобиля.

1 5.Автомобильные шины: конструкция, устройство и маркировка. 16.Рабочая

и стояночнаrI тормозные системы: назначение, общее устройство, принцип

работы. 17.Неисправности тормозных систем, при нrtличии KoTopbIx

запрещается экспJIуатация транспортного средства. 18.Назначение систем

рулевого управленvIя) их разновидности. 19.ТребованиrI, предъявляемые к

рулевому управлению. 20.Общее устройство рулевых механизмов.

21.Электронные системы помощи водителю . 22.АIu<уцуляторные батареи:

назначение, общее устройство и маркировка. 23.Генератор: назначение,

общее устройство, принцип работы. 24.Стартер: назначение, общее



устроЙство, принцип работы. 25.Назначение и разновидности систем

ЗаЖиганиЯ. 26.Общее устроЙство и принцип работы внешних cBeToBbIx

приборов и звуковых сигнtlJIов. 27.Общее устройство, классификациrI

прицепов., Электрооборулование прицепа. 28.Назначение, устроЙство и

рtlзновидности тягово-сцепных устройств тягачей. 29 .Общм характеристика

системы технического обслуживания и ремонта транспортных средств.

30.Технический осмотр транспортных средств: нщначение, периодичность,

порiдок проведениrI. 31.Меры безоuасности при выполнении работ по

ежедневному техншIескому обслуживанию автомобиля.

з.2.2. Учебный предмет <основы управления транспортными
средствами категории <В>

Распределение учебных часов по р€lздедам и темам
Таблица 7

Приемы управлениrI транспортным средством: рабочее место водителя;

ОПТИМ€lЛьная рабочая поза водитеJIя; реryлировка положениJI сиденья и

органов управления для принятия оптим€tльной рабочей позы; реryлировка
Зеркirл заднего вида; техника рулениJI, обеспечивающаrI сохранение обратlrой

СВЯЗи О положении управляемых колес; силовой и скоростной способы

РУЛеНИя; ТехНика выполнения операций с органами управления скоростью,

СЦеПлением, тормозом; правила пользованиrI сцеrrлением, обеспечивающие

его длительную и надежную рабоry; порядок пуска двигатеJUI в рщличньIх
температJрных условиях; порядок действий органами управления при

трогании с места, рilзгоне с последовательным перекJIючением передач в

Наименование разделов и тем

Ji

количество часов

Всего
в том числе

Теоретические
занятиrI

Практические
занятия

Приемы управления транспортным
средством
Управление транспортным
штатных ситуац}шх
Управление транспортным
в нештатньгх ситуациях

сродством в

.р.д.riо*

2
6

4

2
4

2

;

2

Всего 12 8 4
Зачет l l



восходящем порядке, снижении скорости движения с

перекJIючением передач в нисходящем порядке, торможеЕии двигателем;

выбор оптимtlльной передачи шри рщличных скоростях движения; способы

торможения в штатных и нештатньIх ситуациях; особенности

управления транспортным средством при наличии АБС; особенности

управления транспортным средством с автоматшIеской трансмиссией.

управление транспортным средством в штатных ситуациях:

маiiеврирование в о|раниченном пространстве; обеспечение безопасности

при движении задним ходом; использование зерк€tл заднего вида и

электронных систем автоматической lrарковки при маневрировании задним

ходом; способы парковки транспортного средства; действия водителя 11ри

движениИ в транспОртноМ потоке; выбоР оптимtlJIьной скорости, ускорения,

дистанциИ и бокового интервала в транспортном потоке; расположение
транспорТного среДства на проезжей части в р€вличных условиях движенлUI;

управление транрпортным средством при прохощдении поворотов

рiвличного радиуса; выбор безопасной скорости и траектории движения;

tLлгоритм действий водителя пЬи выполнении перестроений и объезде

препятствий; условиrI безdпасной смены полосы движения; порядок

выполнения обгона и опережения; оlrределение целесообразности обгона и

оПережения; условиrI безопасного выполнениrI обгона и опережениrI;

встречный р€}зъезд; сгtособы выполненрш рt}зворота вне перекрестков;

остановка на проезжей части дороги и за ее пределами; действия водителей

транспортных средств при вынужденной остановке в местах, где остановка

запрещена; проезд перекрестков; выбор скорости и траектории движениrI

при проезде перещрестков; опасные ситуации при проезде перекрестков;

управление транспортным средством при проезде пешеходных переходов,

мест остановок маршрутных транспортных средств, железнодорожных

перее3дов, мостов, тоннелей; порядок движениrI в жилых зон€lх; особенности

управления транспортным средством при движении цо автомагистрtlJUIм, а

также при въезде на автомагистрали и съезде с них; управление



транспортным средством в горной местности, на крутых подъемах и спусках,

при движении по опасным у{асткам дорог (сужение проезжей части,

свежеуложенное покрытие дороги, биryмные и гравийные покрытия); меры

предосторожности при движении по ремонтируемым }пIасткам дорог;

оцрах(дения ремонтируемых участков дорог, примешIемые

предупредительные и световые сигналы; управление транспортным

средством при движении в условиях недостаточной видимости (темное

вреЙ суток, туман, дождь, снегопад); особенности управления

транспортным средством при движении по дороге с низким коэффициентом

сцепления дорожного покрытия (в гололедицу); пользование зимними

дорогами (зимниками); движение по ледовым переправам; движение по

бездорожью; управление транспортным средством при движении с прицепом

и гtри буксировке механшIеских транспортных средств; перевозка

пассажиров в легковых и грузовых автомобилях; создание условий для

безопасной перевоз$и детей различного возраста; оцраничениrI по перевозке

детей в р€вличных транспортных средствil(; приспособления для

перевозки животных. перевозка црузов в легковых и црузовых автомобилях;

оптим€Lпьное размещение й крепление перевозимого груза; особенности

управления транспортным средством в зависимости от характеристик

Управление транспортным средством в нештатных ситуациях: понятие

о нештатной сиryации; причины возможных нештатных ситуаций; действия

органами управления скоростью и тормозом при буксовании и блокировке

колес; реryлирование скорости в процессе рtвгона, предотвращающее

буксование ведущих колес; действия водителя при блокировке колес в

процессе эксц)енного торможениrI. объезд преIuIтствия как средство

предотвращения наезда; занос и снос транспортного средства, причины их

возникновениrI; действия водителя n: предотвращению и прекращению

заноса и сноса переднеприводного, заднеприводного и полноприводного

транспортного средства; действия водителя с yIeToM типа привода



транспортного средства при превышении безопасной скорости на входе в

поворот; действиrI водитеJUI шри угрозе столкновения; действия водитеJIя при
отказе рабочего тормоза, усилителя руля, разрыве шины в движении, отрыве

рулевых ,тяг привода рулевого управления; действия водителя при
возгорании и падении транспортного средства в воду. Решение

ситуационных задач.

3.2.2.|. По учебному предмету вне сетки уrебного времени

прйусмотрено проведение зачета. Перечень вопросов, выносимых на зачет,

утвержден начаJIьником НОУ Шолоховский УСТК.

1.щорожно-транспортное происшествие: виды, причины возникновения.

2.Транспортный поток: средняJI скорость, интенсивность движениrI,
плотность. 3.понятие о профессионttльной надежности водителя. днализ

деятельностИ водителя. 4.РежиМ Труда и отдьIха водителя. Зависимость
надежности водиlеля от продолжительности управления автомобилем.

5.силы, действующие на транспортное средство в р€вличных условиях
движения. 6.скоростные и тормозные свойства, поворачиваемость

транспортного средства. 7.Уiтойчивость продольного и бокового движениlI
транспортного средства. Условия потери устойчивости бокового движениrI
транспортного средства при рtlзгоне, торможении и повороте. 8.опасное
пространство, возникающее вокруг транспортного средства при движении.
изменение р€lзмеров и формы опасного пространства при изменении
скорости и траектории движения транспортного средства. 9.Безопасная

дистанциrI. Способы контроля безопасной дистанции. Условия безопасного

управления. 10.принципы эффективного, безопасного и экологичного

управления транспортным средством.

з.2.2.2. Перечень вопросов по учебному предмеry <Основы управлениrI
транспортными средствами категории (в)), выносимый на
квалификационный экзамен.



1.Щорожно-транспортное происшествие: виды, причины возникновениrI.

2.Транспортный поток: средняя скорость, интенсивность движения,

плотность. 3.Понятие о профессионtшьной надежности водителя. Ана.ltиз

деятельности водителя. 4.Режим труда и отдыха водитеJuI. Зависимость

надежности водителя от продолжительности управления автомобилем.

5.Силы, действующие на транспортное средство в рщлиtIных условиях

движения. 6.Скоростные и тормозные свойства, поворачиваемость

траЙпортного средства. 7.Устойчивость продольного и бокового движения

транспортного средства. Условия потери устойчивости бокового движениrt

транспортного средства при р{lзгоне, торможении и повороте. 8.Ошасное

пространство, возникающее вокруг транспортного средства при движении.

Изменение размеров и формы опасного пространства при изменении

скорости и траектории движения транспортного средства. 9.Безопасная

дистанциrI. Способы KoHTpoJuI безопасноЙ дистанции. Условия безопасного

управления. 10.Прц+нципы эффективного, безопасного и экологичного

11.Показатели эффекгивности

управления транспортным 
_ cpe.icTBoM. t2.Обеспечение безопасности

наиболее уязвимых учасfников дорожЕого движениrI. 13.Ремни

безопасности. Законодательство Российской Федерации об использовании

ремней безопасности. 14.rЩетская пассажирскаrI безопасность.

Законодательство Российской Федерации об использовании детских

удерживающих устройств. 15.Безопасность пешеходов и велосипедистов.

16.Световозвращающие элементы: типы и эффективность использования.

17.Особенности переезда нереryлируемых пешеходных переходов.

18.Зависимость средней скорости транспортного средства от его

максимtшIьноЙ скорости в транспортных потокil( различноЙ плотности.

19.Принципы экономичного управления транспортным средством. Факторы,

влияющие на экспJrуатационный расход топлива. 20.Сила сr\епления колес с

управления транспортным средством.

дорогой. Понятие о коэффициенте сцепления.



3.2.3. Учебный предмет кВождение транспортных средств категории

<В> (для транспортньtх средств с механической трансмиссией)

Распределение уrебных часов по рtвделам и темам

Таблица 8

3.2.З.L Первоначальное обуrение вождению.

Посадкао действия органами управления: ознакомление с ОРГаНаМИ

управлениrI и контрольно-измерительными приборами учебного

транспортного средства, реryлировка положения сиденья, органов

уцравления и зеркЕUI заднего вида, пристегивание ремнем безопасности;

действия пед€lJIью сцепления; действия педЕlJIью подачи топлива;

взаимодействие педчlпями сцеплениrI и подdчи топлива; действия педалью

сцепления и рычагом перекJIючения передач; взаимодействие педttлямИ

сцепления, шодачи топлива и рьтrIагом перекJIючениJI переДаЧ; ДеЙСТВИЯ

педtшью рабочего тормоза; взаимодействие пед€tлями подачи топлива и

рабочегО тормоза; взаимодействие педЕLлями сцепления, подачи топлива,

Наименование разделов и тем
количество часов

практического
обучения

первоначальное об}"rение вождению

Посадка, действия органами управления 2

Пуск двигатеJuI, начапо движения, перекJIючение передач в восходящем
порядке, перекпючение передач в нисходящем порядке, остановка,

выкJIючение двигателя

2

4

Повороты в движении, разворот дJuI движения в обратном направлении,
пDоезд пеDекDестка и пешеходного перехода

2

Движение задним ходом 1

Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование 7

Движение с прицепом 5

БуксиDовка механичеqкоIо транспортного средства l
Итого 24

Обучение вождению в условиJtх дорожного движения
Вождение по }r.rебным маршрутам з2

Итого з2

Всего 5б

Зачет 1



рабочего тормоза и рычагоI\d перекjIючениrI передач; отработка приемов

руления.

пуск двигателя, начало движения, перекJIючение передач в

восходящем порядке, перекJIючение передач в нисходящем порядке,

остановка, выкJIючение двигателя: действия при пуске и выкJIючении

двигатеJUI; действия при перекJIючении передач в восходящем порядке;

действия при перекJIючении передач в нисходящем порядке; действиrI при

остйовке; действия при пуске двигателя, начале движениJI, перекJIючении

передач в восходящем порядке, IIерекJIючении передач в нисходящем

порядке, остановке, выкJIючении двигателя.

Начало движениJI, движение по кольцевому маршруту, остановка в

заданном месте с применением р€lзличных способов торможениJI: нач€Lло

движения, разгон с перекJIючениеМ передаЧ В восходящем порядке и

снижение скорости с перекjIючением передач в нисходящем порядке при

движении по кольцGвому маршруту, торможение двигателем, остановка;

начало движениrI, рtlзгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с

применением плавного тормоlкениrl; начало движениJIэ р€tзгон, движение по

прямой, остановка в задайом месте с применением прерывистого

торможенш (для транспортных средств, не оборудованных АБС); начало

движения, разгон, движение по прямой, остановка В заданном месте с
применением ступенчатого торможения (для транспортных средств, не

оборудованных АБС); начало движения: Р&ЗГОН, движение по прямой,

остановка в заданномместе с применениемэкстренного торможения.

Повороты в движении, р€вворот дJUI движениJI в обратном

наIIравлении, проезд перекрестка и петтIеходного перехода: начало движения,

рtвгон, движение по прямой, снижение скорости, переход на низшую

передачу, вкJIючение правого уквателя поворота, поворот направо,

выкJIючение укrвателя поворота, разгон;.начало движения, ра:tгон, движение
по прямой, сцижение скорости, переход на низцtуIо передачу, вкJIючение

левого уквателя поворота, поворот H€UIeBo, выкJIючение указатеJIя поворота,



рЕlзгон; начЕuIо движения, р€lзгон, движение по прямой, выбор места дJuI

рщворота, снижение скорости, вкJIючение правого ук€вателя поворота,

остановка, вкJIючение левого ука:}ателя поворота, pa:lBopoT без применения

заднего хода, рЕlзгон; проезд перекрестка и пешеходного перехода.

,Щвижение задним ходом: начало движения вперед, движение шо

прямой, остановка, осмотр дороги через зеркапа заднего вида, вкJIючение

передачи заднего хода, движение задним ходом по прямой, контролирование

трdектории и безопасности движения через зеркала заднего вIца, остановка;

начшIо движения вперед, движение по прямой, остановка, осмотр дороги

через зеркЕuIа заднего вида, вкJIючение цередачи заднего хода, движение

задним ходом с поворотами направо и н{lлево, конц)олирование траектории и

безопасности движения через зеркаJIа заднего вида, остановка.

Щвижение в ограниченных проездах, сложное маневрирование: въезд в

ворота с прилегaющей и противоположной сторон дороги передним и задним

ходом и выезд из.Форот передним и задним ходом с поворотами направо и

наJIево; проезд по траектории <<змейка>> передним и задним ходом; р€вворот

с применением заднего хода в ограниченном по ширине пространстве;

движение по габаритному тоirнелю передним и задним ходом из положения с

предварительным поворотом направо (налево); движение по накJIонному

участку, остановка на подъёме, начало движения на подъеме, остановка на

спуске, начало движения на спуске; постановка на стоянку передним и

задним ходом параJIлельно краю проезжей части; въезд в <бокс> передним и

задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево).

.Щвижение с прицепом: сцеrrление с прицепом, движение по прямой,

расцепление; движение с прицепом передним и задним ходом с поворотами

направо и н€Lлево; въезд в кбокс> с прицепом цередним и задним ходом из

положениrI с предварительным поворотом направо (Ha-TleBo).

З.2.З.2. Обуrение в условиях дорожного движения.

Вождение по уrебным маршрутам: подготовка к начаJry движения,

выезд на дорогу с прилегtlющей территории, движение в транспортном



потоке, на поворотilь подъемах и спусках, остановка и начало движенияна

рtвличных }п{астках дороги и в местах стоянки; перестроения, повороты,

piвBopoT вне перекрестка, опережение, обгон, объезд препятствия и

встречный'рщъезд, движение по мостам и путепроводам, проезд мест

остановок маршрутных транспортных средств, пешеходных переходов и

железЕодорожных переездов; проезд реryлируемых и нереryлируемых

перекрестков в прямом направлении, с поворотами направо и наJIево,

разворотом дJuI движения в обратном направлении; движение в

транспортном потоке вне насеJIенного ITyHKTa; движение в темное BpeMrI

суток (в условиях недостаточной видимости).

З.2.З.3. По учебному предмету вне сетки учебного времени предусмотрено

проведение зачета. Перечень зачетцых упражнений утвержден нач€Lльником

НоУ Шолоховский УСТк.

1.Посадка, действия органами управлениrI. 2.Пуск двигателя, начапо

движения, перекJIкЕение передач в восходящем и нисходящем порядках,

остановка, выкJIючение двигатеJUI. 3.Начало движения, движение по

кольцевому марцруту, остановка в заданном месте с применением

разлщIных способов торможёния. 4.Повороты в движении, разворот для

движения в обратном направлении, проезд перекрестка и пешеходного

перехода. 5..Щвижение з4дним ходом. 6. .Щвижение в ограншIенцых проездах,

сложноо маневрирование. 7.rЩвижение с прицепом. 8.Буксировка

механиIIеского транспортного средства.

З.2.З.4. Перечень упражнений квалификационного экзамена (I и II этапы) по

учебному предмету <Вождение транспортных средств категории <В>.

1.Посадка, действия органами управлениrI. 2.Пуск двигателя, начапо

движения, перокJIючеЕие передач в восходящем и нисходящем порядках,

остановка, выкJIючение двигатеJuI. 3.Нача.тrо движения, движение по

кольцевому маршруту, остановка в заданном месте с применением

различных способов торможения. 4.По"ороrr, в движении, разворот дJuI

движениrI в обратном направлении, проезд перекрестка и пешеходного



перехода. 5.,,Щвижение задним ходом. б. .Щвижение в ограниченньIх проездах,

сложное маневрирование. 7.,Щвижение с прицепом. 8.Буксировка

механического транспортного средства. 9. Вождение по маршрутам с маrrой

интенсивностью движения. 10. Вождение по маршрутам с большой

интенсивностью движения. l 1.Вождение в рtвличных дорожных условиях.

3.3 ПрофессионаJIьЕый цикл Рабочей программы.

"- 3.З.1 Учебный предмет кОрганизация и выполнение грузовых

перевозок автомобильным транспортом)

Распределение 1"rебных часов tIо разделам и темам

Таблица 9

Нормативные правовые акты, определяющие порядок перевозки црузов

автомобильным транспортом: закJIючение договора перевозки црузов;

предоставление транспортных средств, контейнеров для перевозки грузов;

прием груза для перевозки; погрузка грузов в транспортные средства и

выгрузка грузов из них; сроки доставки груза; выдача груза; хранение

груза в термин€Lле перевозчика; очистка транспортных средств, контейнеров;

закJIючение договора фрахтованиrI транспортного средства дJIя перевозки

груза; особенности перевозки отдельных видов грузов; порядок составлениrI

актов и оформления претензий; предельно допустимые массы, осевые

нагрузки и габариты транспортных средств; формы и порядок заполнениrI

транспортной накладной и заказа-наряда на предоставление транспортного

средства.

Наименование ра:}делов и тем

количество часов

Всего
в том числе

Теоретические
занятиrI

Практические
зашIтия

Нормативные правовые акты, определяющие порядок
перевозки грузов автомобильным транспортом
Основные покaватели,работы грузовьгх автомобилей
Организация грузовых перевозок

,Щиспетчерское руководство работой подвюкного
состава

1

1

3

2

2

1

3

2

Всего 8 8
Зачет 1 l



Основные покщатели работы грузовых автомобилей: технико_

эксплуатационные покщатели работы црузовых автомобилей; повышение

црузоподъемности подвижного состава; зависимость производительности

труда водителя от грузоподъемности подвижного состава; экономическаrI

эффективность автомобильных перевозок.

Организация грузовых перевозок: центраJIизованные перевозки црузов,

эффективность центр€}лизованных перевозок; организация шеревозок

рtвличных видов грузов; принципы организации перевозок массовых

навалочных и сыпуIих грузов; специализированный подвижной состав;

перевозка строительных црузов; перевозка пассажиров в црузовых

автомобилях; способы использованиrI грузовых автомобилей; перевозка

црузов по рационаJIьным маршрутам; м€uIтниковый и кольцевой маршруты;

челночные перевозки; перевозка грузов по часам графика; сквозное

движение, система тяговых плеч; перевозка црузов в контейнерах и пакетами;

пути снижения сефстоимости автомобильньтх перевозок; междугородные

перевозки

,Щиспетчерское руков.одсЙо работой подвижного состава:

диспетчерская система рукdводства перевозками; централизованнм и

децентрализованная системы диспетчерского руководства; контроль за

работой подвижного состава на линии; диспетчерское руководство

работой грузового автомобиля на линии; формы и технические средства

контроля и диспетчерской связи с водитеJIями, работающими на линии, и

кJIиентурой; оформление и сдача путевых листов и товарно-транспортных

документов при возвращении с линии; обработка гIутевых листов;

ошеративный учет работы водителей; порядок оформления документов

при несвоевременном возвращении с линии; нормы расхода топлива и

смазочных матери€lлов для автомобилей, используемых в качестве легкового

такси; мероприrIтиrI по экономии топлива и смttзочных материtlлов, опыт

передовьIх водителей.



3.3.1.1. По уrебному предмету вне сетки рабочего времени

предусмотрено проведение зачета. Перечень вопросов, выносимых на зачет,

утвержден начальником Ноу Шолоховский Устк.

1.заключение договора перевозки грузов. 2.предоставление транспортных

средств, контейнеров для перевозки грузов. 3.приём груза для перевозки,

Заключение договора фра<тованиJI транспортного средства для перевозки

груза. 4.особенности перевозки отдельных видов грузов. 5.Формы и

порядок заполнениrI транспортной накJIадной и заказа наряда на

предостаВление транспоРтногО средства. б.основные пок€lзатели работы

црузовых автомобилей. 7.ЩентрЕtлизованные перевозки грузов, 8,Способы

использования црузовых автомобилей. 9.,Щиспегчерска,I система

руководства перевозками. 10.оперативный учёт работы водителей.

Обработка tгутевых листов.

з.з.1.2. ПереченЁ' вопросов по уIебному предмету кОрганизация и

выполнение грузовых перевозок автомобИЛЬНЫМ ТРаНСПОРТОМ)), ВЫНОСИМЫЙ

на квалификационный экзамен.

1.Заключение догоВора переВозки груЗов. 2.Предоставление транспортньIх

средств, контейнеров дjUI перевозки грузов. 3.Приём груза для перевозки.

заключение договора фрахтованиrI транспортного средства для перевозки

груза. 4.особенности перевозки отдельных видов црузов. 5.Формы и

порядок заполнениJI транспортной наюIадной и заказа наряда на

предостаВление транспоРтногО средства. б.основные показатели работы

црузовых автомобилей. 7.ЩентраJIизованные перевозки црузов, 8,Способы

использования Iрузовых автомобилей. 9..Щиспетчерска,I система

руководства перевозками. 10.оперативный учёт работы водителей,

обработка путевых листов. 11.оформление и сдача путOвых листов и

товарно-транспортных документов тiри возвращений с линии, 12,Нормы



расхода топлива и смtlзочных материЕlлов для автомобилей. Мероприятия

при экономии топлива и смазочных материалов.

З .3 .2.У чебный предмет <организация и выполнение пассажирских

перевозок автомобильным транспортом).

Распределение уrебных часов по рщделам и темам

нормативное правовое обеспечение пассажирских перевозок

автомобильным транспортом: государственный надзор в области

автомобильного транспортч' , городского нiвемного элекIрического

транспорта; виды перевозок пассажиров и баrажа; закJIючение договора

фрахтования транспортного средства для перевозки пассажиров и багажа по

закщу; определение маршрута перевозки пассажиров и багажа по заказу;

перевозкИ детей, следующИх вместе с пассrDкиром; перевозка багажа, провоз

ручной кJIади транспортным средством, предоставляемым для перевозки

пассажиров по заказу; откЕв от исполнениrI договора фрахтования
трансшортного средства для перевозки пассажиров и багажа по заказу или

изменение такого договора; порядок предъявления претензий к

перевозчикам, фрахтовщикам; договор перевозки пассажира; договор

фРаХТОВания; ответственность за нарушение обязатедьств по перевозке;

ответственность перевозчика за задержку отправления пассажира; перевозка

Таблица 10

Наименование р€lзделов и тем

количество часов

Всего
в том числе

Теоретические
заЕятия

Практические
занятиJI

Нормативное правовое обеспечение пасса"lкирских
перевозок автомобильным транспортом
Технико-эксплуатационные показатели
пассiDкирского автотранспорта
.Щиспетчерское руководство работой такси на
линии
работа такси на линии

2

1

1

2

2

1

1

2

Всего 6 6
Зачет l l

IIаССаЖИРОВ И баГажа легковым такси; прием и оформление зак{ва; порядок



оIIределения маршрута перевозки; порядок перевозки пассa)киров легковыми

такси; порядок перевозки багажа легковыми т€tкси; плата за пользование

легковым такси; документы, подтверждающие оплату пользования легковым

такси; предметы, запрещенные к перевозке в дегковых такси; оборудование

легковых такси, порядок р€вмещения информации.

Технико_эксплуатационные покЕватели пассalкирского автотранспорта:

количественные показатели (объем перевозок, пассажирооборот, машино-

часы работы); качественные пок€ватели (коэффициент технической

готовности, коэффициент выlrуска на линию); мероприятия по увеJIичению

выпуска шодвижного состава на линию; продолжительность нахождения

подвижного состава на линии; скорость движения; техническ€UI скорость;

эксплуатационнtul скорость; скорость сообщения; мероприятия по

повышению скорости сообщения, среднее расстояние поездки пассажиров;

коэффициент использования пробега; мероприятия по повышению

исЕользования гlробега; среднесугочный пробег; общийкоэффициента

пробег; производительность работы пассажирского автотранспорта.

,Щиспетчерское руководство работой такси на линии: диспетчерскtul

система руководства паоЬажирскими автомобильными перевозками;

централизованнffI и децентрtLлизованнtUI системы диспетчерского

руководства; средства диспетчерской связи с водитеJuIми такси,

работающими на линии; организация выпуска подвижного состава на линию;

пассrDкиров; tIути повышения эффективности использования подвижного

состава; работа такси в часы (шик); особенности IIеревозки пассажиров с

детьми и лиц с ограниченными возможностями здоровья; назначение,

основные типы и порядок исIIользовани,I таксометров; основные формы

порядок приема подвижного

технической помощи на линии;

автомобилей в таксопарк.

работа такси на линии:

состава на линии; порядок окtваниJI

контроль за своевременным возвратом

организация таксомоторньж перевозок

первичного yleTa работы автомобиля; путевой (маршругный) лист; порядок



выдачи и заполнениrI Iryтевых листов; офорN,Iление и сдача путевьtх

листов при возвращении с линии; обработка путевых листов; порядок

оформления документов при несвоевременном возвращении с линии;

нормы расхода топлива и смщочных материttлов дJUI автомобилей,

ИСПОльЗУемых в качестве легкового такси; мероприятиrI по экономии топдива

и смазочных материаJIов, опыт передовых водителей.

3.3.2.t. По учебному предмету вне сетки уlебного времени

ПРеДУСмОТрено проведение зачета. Перечень вопросов, выносимых на зачеъ

утвержден начальником НОУ Шолоховский УСТК.

1.государственный надзор В области автомобильного трансшорта и

городского нtlземного электрщIеского транспорта. 2.Виды перевозок

пассажиров и багажа. 3.заключение договора фрахтования транспортного

средства для перевозки пассажиров и багажа по заказу. 4.порядок

предъявления претензий перевозчикам, фра<товщикам., ,l!:
5.ответственность за наруцение обязательств по перевозке. 6.Порядок

ПеРеВОЗКИ ПаССаЖиров и багажа легковыми такси. Плата за пользование

легковым такси. 7.количесренные и качественные пок€ватели технико-

эксплуатационные показатели пассажирского автотранспорта.

З.З.2.2. Перечень вопросов по учебному предмету кОрганизация и

выполнение пассажирских перевозок автомобильным транспортом),

выносимый на квалификационный экзамен.

1.государственный надзор В области автомобильного транспорта и

городского н,вемного электрического транспорта. 2.виды перевозок

пассажиров и багажа. 3.заключение договора фрахтования транспортного

средства для перевозки пассажиров и багажа по заказу. 4.порядок

IIредъявления претензий tIеревозчикам, фрахтовщикам.

5.Ответственность за нарушение обязательств по пёревозке. 6.Порядок

ПереВоЗки пассalкиров и багажа легковыми такси. Плата за пользование



легковым такси. 7.Количественные и качественные покЕIзатели технико-

эксплуатациоцные пок€ватели пассажирского автотранспорта.

8.,Щиспетчерское руководство работой такси на линии. 9.ОрганизациJI

таксомоторных перевозок пассажиров. 10. Назначение, основные типы и

порядок использования таксометров.

В результате освоения Рабочей программы обуrающиеся должны

знать:

Правила дорожного движения, основы законодательства в сфере

дорожного движения;

правила обязательного страхования гражданской ответственности

владельцев транспортньIх ср едств ;

основы безопасного управления транспортными средствами;

цели и задачи управления системами (водитель - автомобиль - дорога)

и ((водитель - автомобиль>; _

особенности наблюдения за дорожной обстановкой и порядок осмотра

дорожной ситуации;

способы контроля безопасной дистанции и бокового интервала;

порядок вызова аварийных и спасательных служб;

основы обеспечения безопасности наиболее уязвимых участников

дорожного движениrI: пешеходов, велосипедистов;

основы обеспечения детской пассажирской безопасности;

проблемы, связанные с сознательным нарушением правил дорожного

движения водителями транспортных средств и их последствиями;

правовые аспекты (права, обязанности и ответственность) окЕвания

первой помощи;

современные рекомендации по окt}занию первой помощи;



методики и последовательность действий по оказанию первой помощи;

состав аптечки первой lrомощи (автомобильной) и правила

использования ее компонентов.

В реЗультате освоения Рабочей про|раммы обуrающиеся должны

уметь:

безопасно и эффективно управлять транспортным средством (составом

транспортных средств) в р.lзличных условиях движеЕия;
- 
соблюдать Правила дорожного движения при управлении

транспортным ср едством (составом тр анспортньтх ср едств) ;

управлять своим эмоционtlльным состоянием,

конструктивно рtlзрешать противоречия и конфликты, возникающие

в дорожном движении;

выполнять ежедневное техническое обслуживание транспортного

средства (состава транспортных средств) ;

устранять Iиелкие неисшравности 
: 

в процессе эксплуатации

транспортного средства (состава тр ан спортных средств) ;

обеспечивать безопасную посадку и высадку пассажиров, их перевозку,

либо прием, размещение и перёвозку грузов;

выбирать безопасные скорость, дистанцию и интервЕrл в рtlзличных

условиях движения;

информировать других уIастников движения о намерении изменить

скорость и траекторию движения трансцортного средства, подавать

гtредупредительные сигнtшы рукой;

использовать зерк{lла заднего вида при маневрировании;

прогнозировать и предотвращать возникновение опасных дорожно-

транспортных ситуаций в процессе управления транспортным средством

(составом транспортньIх средств);

своевременно принимать IIравильные решения и уверенно действовать

в сложнь]х и опасных дорожных ситуациях;



выполнять меропри;IтиJI по ок€ванию первой помощи пострадавшим

в дорожно-транспортном происшествии;

совершеНствовать свои наВыки управлениrI транспортным средством

(составом транспортных средств).

ч. УСЛОВИrI РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

5.1. ОРГанизационно-педагогические условия реrtлизации Рабочей

программы обеспечивают реализацию Рабочей программы в полном объеме,

соответствие качества подготовки обучаrощихся установленным
требованИям, соотВетствие примеIшемых форм, средств, методов обуrения

И ВОСПИтания возрастным, психофизическим особенностям, скJIонностям,

способно стям, интер есам и потр ебностям о буrающихся.

Теоретическое обучение проводится в оборудованных уrебных
кабинетах с использованием учебно-материttльной базы, соответствующей

установленным трФованиям.

наполняемость уlебной |руппы не превышает 30 человек.

ПродолЖительность уrебного часа теоретических и практических

занятий составляет 1 академический час (45 минут). Продолжительность

уlебного часа практического обучения вождению cocTaBJuIeT

астрономический час (60 минут).

расчетная формула дJuI определенLш общего числа ребных кабинетов

дIя тЕоретIдIеского обуrения :

r_1_ Ргр*тъ
ýr7ý*Фпý*:,'

где П - число необходимых помещений;

Р* - расчетное учебное время поJIного курса теоретиlIеского обуrения на

одry црупшу, в час€ж;

и - общее число групп;

Фпо" - фощ времени использован}uI помещениrI в часФ(.



Обучение вождению проводится вне сетки учебного времени мастером

производственного обуlения индивидуапьно с каждым обуrающимся в

соответствии с графиком очередности обуlения вождению.

Обучение вождению состоит из первоначального обучения вождению

и обуlения практическому вождению на уrебных маршрутах в условил(

дорожного движения.

Первоначальное обучение вождеЕию транспортных средств должно

гIроводиться на закрытых площадках или автодромах.

К обуrению практическому вождению в условиrIх дорожного движения

допускаются лица, имеющие первоначальные навыки управлениrI

транспортным средством, представившие медицинскую справку

установленного образца и знающие требования Правил дорожного движения.

Обучение практическому вождению в условиJIх дорожного движения

проводится на учебных маршрутах, утверждаемых организацией,

осуществляющей обр.азовательную деятельность.

Предрейсовые медицинские осмотры водителей (мастеров

производственного обуlения .и обучающихся) организуются и проводятся

организацией, осуществляЮЩей образовательную деятельность, с

привлечением работников здравоохранения.

На занятии по вождению обучающий (мастер производственного

обуrения) имеет при себе документ на право обучения вождению

транспортного средства данной категории, подкатегории, а также

удостоверение на право управления транспортным средством

соответствующей категории, подкатегории.

Транспортное средство, используемое для обучения вождению,

соответствует материtшьно-техническим условиям реtшизации Рабочей

программы.

5.2. Педагогические работники, реаjIизующие про|рамму

профессион€tльного обуrения водителей трансгtортных средств, в том числе

преподаватели учебных предметов, мастера производс-твенного обучения,



удовлетворяют квilIификационным требованиям,

кв€Lлификационных справочниках по соответствующим

профессионЕlльных стандартах.

5.3. Жffi, *чционно-методические условия реаJIизации Рабочей

программы вкJIючают:

учебный план;

к€rлендарный уrебный график;

рабочие программы учебньrх предметов ;

методшIеские матери€lJIы и разработки;

расписание занJIтии.

5.4. Материально-технические

процраммы.

условия реаJIизации Рабочей

Аппаратно-программный комплекс тестирования и развития

психофизиологических качеств водитеJuI (даrrее - АПК) должен обеспечивать

оценку и возможноgть повышать уровень психофизиологических качеств,

необходимых для безопасного управления транспортным средством

(профессионально важных качеств), а также формировать навыки

самореryляции его психоэмоцион€шьного состояния в процессе управлениrI

транспортным средством. Оценка уровня развития профессионatльно важных

качеств производится при помощи компьютерных психодиагностических

методик, реаJIизованных на базе АПК с целью повышениrI достоверности и

снижения субъективности в процессе тестирования.

ДIIК должны обеспечивать тестирование следующих профессионально

важных качеств водитеJuI: психофизиологических (оценка готовности к

психофизиологическому тестировtlнию, восприятие пространственных

отношений и времени, гл€lзомер, устойчивость, перекJIючаемость И

распределение вниманиJI, память, психомоторику, эмоциональную

устоичивость, динамику работосгtособности, скорость формирования

11сихомоторных навыков, оценка моторной согласованности действий рук);

свойств и качеств личности водитеJuI, которые позвоJlят ему безопасно

указанным в

должностям и (или)



уlrравлять транспортным средством (нервно-психическаrI

свойства темпераментa скпонность к рисч,
монотоноустойчивость).

устойчивость,

конфликтность,

АПК, для формирования у водителей навыков самореryляции

психоэмоционаJIьного состояния должны предоставJUIть возможности для

обуrения самореryляции при наиболее часто встречающихся состояниях:

ЭМОционаПьноЙ напряженности, монотонии, утомлении, стрессе и тренировке

свойств внимания (ко нцентр ации, расlrределения).

Аппаратно-программный комlrлекс должен обеспечивать защиту

персонаJIьных данных.

Учебные транспортные средства, используемые в качестве тренажеров,

обеспечивают: первоначальное обуrение навыкам вождения; отработку

ПРаВИЛЬнОЙ посадки водителя в транспортном средстве и пристегиваниrI

РеМнеМ безопасности; ознакомление с органами управления, контрольно_

измерительными приборами; отработку приемов управления транспортным

средством.

Учебные транспортные средства категории (В) представлены

механическими транспортньiми средствами, зарегистрированными в

установленном порядке и прицепами (не менее одного), разрешеннм
Максимальнм масса которых не превышает 750 кг, зарегистрированными в

установленном порядке.

Расчет количества необходимых механических транспортных средств

осуществляется по формуле:

NTc : Т*Н 
+1:

t* 2.1,5 *1, ?

где NTc - количество автотранспортных средств;

т - количество часов вождения в соотвотствии с учебным планом;

К - количество обуlающихся в год;

t - время работы одного уrебного транспортного.средства равно:7,2

часа один мастер производственного обучения на одно учебное



транспорТное средство, |4,4 часа- два мастера производственного обуrения

на одно учебное трансшортное средство;

24,5 - среднее количество рабочих днеЙ в месяц;

12 - Количество рабочих месяцев в году;

Механическое транспортное средство, испоJIьзуемое для обуrения

вождению, оборудовано дополнительными педaшями привода сцеплени,I и

тормоза; зеркалом заднего вида для обуItlющего; опознавательным знаком

кучебное транспортное средство) в соответствии с п. 8 основньтх

положений по догryску транспортных средств к эксплуатации и обязанности

должностных лиц по обеспечению безопасности дорожного движения,

Перечень уIебного оборулования

Таблица 1 1

наименование 1"lебного оборудования

комплект
комплект

комплект
комплект
комплект
комплект
комплект
комплект
комплект

комплект
комплект

шт
шт
IпT
шт

шт

Йорудование и технические средства обуrения

Тренажер
АппаратнО-программНый комплекс тестирования и развитиJI
психофизиологических качеств водитеJuI (АtК)
Щетское удерживающее устройство
Гибкое связующее звено (буксировочный трос)

Тягово-сцепное устройство
компьютер с соответствующим программным обеспечением

Мультимедийный проектор
Экран (монитор, электронная доска)
Магнитная доска со схемой населенного пункта

Учебно-наглядные пособия

основы законодательства в сфере дорожного двшкени,l

,Щорожные знаки

,Щорожная р€вметка
Опознавательные и регистрационные знаки

Средства регулирования дорожного движениJl
Сигналы регулировщика
ГIрименение аварийной сигнализации и знака аварийной



Расположение транспортньrх средств на проезжей части
Скорость движен}uI
Обгон, опережение, встречный разъезд
остановка и стоянка
Проезд перекрестков
Проезд пешеходных переходов, и мест остановок
маршрутных транспортных средств
.Щвижение через жолезнодорожные пути
.Щвижение по автомагистралям
,Щвижение в жилых зонах
Перевозка пассажиров
Перевозка грузов
Неисправности и условия, при Koтopbtx запрещается
экспJryатацшI транспортных средств
Ответственность за правонарушениJI в области дорожного
движения
Страхование автогражданской ответственности
Последовательность действий при ЩТП

Психофизиологические основы деятельности водитеJuI
Психофизиологические особенности деятельности водитеjи
Воздействие на поведение водителя психотропньIх,
наркотических веществ, tlлкоголя и медицинских препаратов
Конфликтные ситуации в дорожном двшкении
Факторы риска при в:yении автомобиля

Основы управлениJI транспортными средствами
Сложные дорожные условиJI
Виды и причины.ЩТП
Типичные опасные ситуации
Сложные метеоусловия l'

,Щвижение в темное время суток
Посадка водителя за рулем. Экипировка водитеJuI
Способы торможения
Тормозной и остановочный путь
,Щействия водителя в критических ситуациJIх
Силы, действующие на транспортное средство
Управление автомобилем в нештатньtх ситуациJtх
ПрофессионЕ}льная надежность водитеJuI

,Щистанция и боковой интерв€rл. Организация наблюдения
в процессе управления транспортным средством
Влияние дорожньtх условий на безопасность двюкения
Безопасное прохождение поворотов
Безопасность пассажиров транспортных средств
Безопасность пешеходов и велосипедистов
Типичные ошибки пешеходов
Типовые примеры допускаемьгх нарушений ПЩ,,Щ

Устройство и техническое обслуживание тррнспортньtх
средств категории <В> как объектов управления

Классификация автомобилей
общее устройство автомобиля

шт
шт

шт
шт
шт
шт
шт
шт
шт
шт
шт
шт
шт
шт
шт

шт
шт
шт
шт
шт
шт



Кузов автомобиля, системы пассивной безопасности
Общее устройство и принцип работы двигатеJuI
горюче-смазочные материалы и специaшьные жидкости
схемы трансмиссии автомобилей с различными приводами
Общее устройство и принцип работы сцепления
Общее устройство и принцип работы механической коробки
перекJIючения цередач
Общее устройство Е принцип работы автоматической
коробки перекJIючения передач
Передняя и задняя подвески
Конструкции и маркировка автомобильных шин
Общее устройство и принцип работы тормозньtх систем
Общее устройство и принцип работы системы рулевого
управлениJI
общее устройство и маркировка аккумуJuIторньrх батарей
Общее устройство и принцип работы генератора
общее устройство и принцип работы стартера
Общее устройство и принцип работы бесконтактной и
микропроцессорной систем зажигания
Общее устройство и принцип работы, внешних световьrх
приборов и звуковых сигнtIлов
КлассификациJI прицепов
Общее устройство прицепа
Виды подвесоц применяемых на прицепах
Электрооборудование прицепа
устройство узла сцdйки и тягово-сцепного устройства
Контрольный осмотр и ежедневное техническое
обслуживание автомобиля п прицепа

Организация и выполнение грузовых перевозок
автомобильным' транспортом

Нормативные правовые акты, опредеJuIющие порядок
перевозки грузов автомобильным транспортом

Организация и выполнение пассажирских перевозок
автомобильным транспортом

нормативное правовое обеспечение пассaDкирских перевозок
автомобильным транспортом

Информационные материirлы

Информационный стенд
Закон Российской Федерации от 7 февраля 1992 r. Ns2300-1
<О защите прав потребителей>
Копия лицензии с соответствующим приложением
примерная программа профессиональной подготовки
водителей транспортньrх средств категории кВ>>

Программа профессиональной подготовки водителей
транспортных средстВ категории <<В>)о .согласованная с
Госавтоинспекцией
учебный план

ый график (на



Расписание занятий (на каждую )чебную группу)
График уlебного вождениJI (на каждую уrебную группу)
Схемы уrебных маршрутов, угвержденные руководителем
организации, осуществляющей образовательную
деятельность
Книга жалоб и предложений

ициального сайта в сети кИнте

шт
шт
шт

1

2
2

шт
шт

Перечень матери€шов по предмету кПервая помощь)

Таблица 12

Наименование уrебных материalлов Единица
измерения

количество

оборудование
Тренажер-манекен взрослого пострадавшего (голова, торс,
конечности) с выносным электрическим контролером для
отработки приемов сердечно-легочной реанимации

комплект l

Тренажер-манекен взрослого пострадавшего (голова, торс)
без контролера дJIя отработки приемов сердечно-легочной
реанимации

комплект l

Тренажер-манекен взрослого пострадавшего дIя отработки
приемов удаления инородного тела из верхних дьжательных
путей

комплект 1

Расходный материал ffi тренажеров (запасные лицевые
маски, запасные (дьжательные пуги>, ппенки с кJIапаном
для проведения искусственной вентиляции легких)

комплект 20

Мотоциклетный шлем штук 1

Расходные материilлы
Аптечка первой помощи (автомобильная) комплект 8
Табельные средства дJuI оказания первой помощи:
Устройства для проведения искусственной вентиJuIции
легких: лицевые маски с кJIапаном разлиtIньгх моделей.
Средства дIя временной остановки кровотечения - жгугы.
Средства иммобилизации для верхних, нижних конечностей,
шейного отдела позвоночItика (шины).
Перевязочные средства (бинты, салфетки, лейкопластырь)

комплект
рекомендуемый

flодрl^rные матери€rлы, имитирующие носилочные средства,
средства для остановки кровотечениJI, перевязочные
средствц иммобилизирующие средства

комплект l

учебно-наглядные пособия
Учебные пособия по первой помощи пострадавшим в
дорожно_траIIспортньtх происшествиf,х дIя водителей

комплект 18

Учебные фильмы по первой помощи пострадавшим в
дорожно_транспортньIх происшествиях

комплект 1

Наглядные пособия: способы остановки кровотечениJI,
сердечно-легочная реанимац}ш, транспортные положениJI,
первая помощь при скелетной травме, ранениrtх и
термической mавме

комплект 1

технические средства обучения
Компьютер с соответствующим пDограммным обеспечением комплект l



Мультимедийный пDоектоD комплект l
экран (электронная доска) комплект l

Участки автодрома дJuI первоначального обучения вождению

транспорiных средств, используемые для выполнения у{ебных
(контрольных) заданий, предусмотренных Рабочей программой, имеют

ровное и однородное асфальтобетонное покрытие, обеспечивающее

круглогодиIIное функционирование. Автодром имеет установленное по

периметру оцраждение, преIUIтствующее движению по его территории

транспортных средств и пешеходов, за искJIючением )пrебных транспортных

средств, используемых в процессе обучения.

Наклонный yracToK имеет продольный уклон 10%.

Размер автодрома дJuI первоначального обуrения вождению

транспортных средств составляет 0,4 га.

При проведении промежуточной аттестации и квалификационного

экзамена коэффицЙёнт сцепления колес транспортного средства с поIФытием

автодрома в целях безопасности,.а также обеспечения объективности оценки

в разных погодных условиях составляет 0,6 по ГОСТ Р 50597-9З

<Автомобильные дороги ; улицы. Требования к эксплуатационному

состоянию, допустимому по условиям обеспечениrI безопасности дорожного

движенияD, что соответствует влажному асфальтобетонному покрытию.

Для р€lзметки цраниц, выполненLuI соответствующих заданий

применяются конуса р€вметочЕые (ограничительные), стойки рilзметочные.

Поперечный уклон yIacTKoB автодрома, используемых для выполнениrI

учебных (контрольных) заданий, предусмотренных Рабочей программой,

обеспечивает водоотвод с его поверхности.

Продольный уклон автодрома (за искJIючением накJIонного yIacTKa

(эстакады)) составляет 95/96.

Освещенность автодрома не . предусмотрена,. так как обуlение

проводится в светлое время суток.



На автодроме оборудоВан реryЛируемый перекресток, пешеходный

IIереход, установлены дорожные знаки.

Автодром, кроме того, оборудован средствами организации дорожного

движения в соотвеТствии с требованиями госТ р 52290-2004 <Технические

средства организации дорожного движения. Знаки дорожные. Общие

технические требования>>, госТ Р 51256-20|1 кТехнические средства

организации дорожного движения. Разметка дорожнаrI. Классификация.

Технйческие требования>, госТ Р 52282-20о4 <<Технические средства

организации дорожного движения. Свчгофоры дорожные. Типы и основные

параметры. Общие технические требования. Методы испытаниfu, гост р
52289,2004 <<Технические средства организации дорожного движениrI.

правила применения дорожных знаков, р€вметки, светофоров, дорожных
ограждений и направляющих устройств>.

оценка состояния материально-технической базы rrо результатам
самообследованиJI FюУ Шолоховский УСТК размещена на официальном

сайте организации в информационно-телекоммуникационной сети

кИнтернет> (http : //шолохо вски.й-досааф.р ф).

;,

VI. СИСТЕМА ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИrI РАБОЧЕЙ
ПРОГРАММЫ

ОсущестВление тецущего контроля успеваемости и промежуточной

аттестации обуrающихся, установление их форr, периодичности и порядка

проведениЯ относитсЯ К компетенции организации, осуществляющей

обрщовательную деятельность.

профессиональнм подготовка завершается итоговой аттестацией в

форме квалификационного экзамена. Квалификационный экзамен вкJIючает в

себя практическую квалификационную рабоry и проверку теоретических

знаний. Лица, получившие по итогам промежуточной аттестации

к сдаче квалификационного экзамена не



к проведению квалификационного экзамена привлекаются

представители работодателей, их объединений.

Проверка теоретических знаний при проведении квaлификационного

экзамена проводится по предметам:

кОсновы законодательства в сфере дорожного движения);

кустройство и техническое обслуживание транспортных средств

категории <В> как объектов управлениrD;
'- <основы управлениrI транспортными средствами категории кВ>;

корганизация и выполнение црузовых перевозок автомобильным

транспортом>;

<организация и выполнение пассажирских перевозок автомобильным

транспортом).

ПромежУточная аттестациJI и проверка теоретических знаний при

проведении квалификационного экзамена проводятся с использованием

матери€lлов, утверждаемых руководителем организации, осуществляющей

образовательную деятельность.

практическая квалификационнаrI работа при проведении

квалификационного экзамена lсостоит из двуr( этапов. На первом этапе

проверяЮтся цервоначаJIьные навыки управлениJI транспортным средством

категории (в) на закрытой площадке или автодроме. На втором этапе

осуществJUIется проверка навыков управлениrI транспортным средством

категории кВ> в условиях дорожного движениrI.

Результаты квалификационного экзамена оформJUIются протоколом.

по результатам квапификационного экзамена выдается свидетельство о

профессии водителя.

при обучении вождению на транспортном средстве, оборудованном

автоматической трансмиссией,

делается соответствующая запись.

в свидетельстве о профессии водитеJuI

ИндивидУальный учеТ p..yo".uro" освоения обучающимися

образовательных программ, а также хранение в архивах информации об этих



результатах осуществляются организацией, осуществляющей

образовательную деятельность на бумажных и (или) электронных носитеJuIх.

ЧII. УЧЕБНО_МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ
РЕАJIИЗАЦИЮ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

Учебно-методические матери€lлы представлены:

рабочей программой профессиональной подготовки водителей

трацрпортных средств категории (В)), утвержденной в установленном

порядке;

программоЙ профессионtlльноЙ подготовки водителей транспортных

СРеДСтВ Категории <<В>>, согласованноЙ с ГосавтоинспекциеЙ и утвержденноЙ

руководителем организации, осуществляющей образовательную

деятельность;

методическими рекомендациями по организации обрщовательного

Процесса, утвержде_lными руководитеJIем организации, осуществляющей

образовательную деятельность;

МаТериatлами для проведения промежуточной и итоговой атгестации

обуrающихся, утверждечными руководителем организации,

осуществляющей образовательную деятельность.

УТВЕРЖДЕНА

на заседании педагогического совета.

Протокол N940 от <08> сентября 2014г.
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